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|. IEJEBOM PA3JEJI

11. IHOACHHUTEIIbHAA 3AIIHCKA (onucanue Ilpocpammuy)
[IporpamMma TaHIIEBAJIIBHOTO JETCKOTO OOBEAMHEHHS pa3paboTaHa Ha OCHOBE METOIUYECKOTO
nocobusi «CTyneHbKn My3bIKaJbHOTO pa3BuTus» E.J[yOpoBckoit k mporpamme «l3 nmerctBa B
orpouectBo» T. JlopoHOBOI, mocodust «My3bIKaIbHO — JBUTATEIbHbBIE YIIPAXKHEHUS B JETCKOM
cany» H.A. Bernyrunoii, mocobus «My3sika u aBumxeHus» C.JM. bexunoil, yueOHO —
METOJIMYECKOTO TocoOusT «My3bIKalbHbIE UIPHI, PUTMHYECKHE YIpPaKHEHUsS U TaHubD» [
Koi0aHuIIKOro ¢ y4eToM OCHOBHBIX NMPUHIUIIOB, TPEOOBAHMA K OpPraHM3allMd U COJEPKAHUIO
yueOHou nesrenbHocTd B JJOY, BO3pacTHBIX 0COOEHHOCTEW BOCTIMTAHHUKOB.
[Iporpamma pazpabotana B coorBeTcTBUU ¢ DeepalibHBIM TOCYAapCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHbIM
craunaptom (IIpukaz MunuctepctBa oOpasoBanusi U Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 17
okTs10pst 2013r. Nel155), a Takxke ¢ HOpMaTUBHBIMH JJOKYMEHTAMM:
- @enepanpHbiM 3aK0OHOM OT 29.12.12r. Ne 273-®3 «O06 obpasoBanun B Poccwuiickoii
Denepannn;
- Konuenuueit MopepHu3aluu poccHiickoro 00Opa3oBaHMs;
- KoHremnmueit T101MIKOIHOTO BOCIIUTAHUS.
OOyuenune peTel TO MAHHOW Mporpamme, MPEANoiaraeT H3y4YeHHE OCHOB TaHIEBAIbHOU
KyJbTYpbl, YMEHHE KPAaCHMBO M IJIACTHUYHO JIBUTaThCS MOJ pa3IMYHbIE TaHIEBAJIbHbIE PUTMBI U
TEMIIbI MY3BIKH, COIYTCTBYET (PU3NYECKOMY pPa3BUTHIO U TOBBILIEHUIO YPOBHA OOIIEro
oOpa3oBaHusi U KyJIbTyphl jaereid. Hamie pomrkonbHOe 00pa3oBaTeNbHOE YUYPEKICHUE MOXKET
MPEeNIOCTaBUTh BOCHUTAHHHKAM BO3MOXXHOCTb MPUOOLIEHUS K MPEKpacHOMY MHUpPY TaHLaA, a
3HAYUT U JIETCTBO, OOOrallleHHOE CONPUKOCHOBEHHWEM C OJTHM CBETJbIM M PaJOCTHBIM
HCKYCCTBOM, YTO MO3BOJIUT JIETSIM PACTH U Pa3BUBATHCS HE TOJIBKO (PU3UUECKU, HO U TyXOBHO.

HAIIPABJIEHHOCTBD ITPOT'PAMMBI

[IporpaMmma 1O  coAep)KaHUIO  SIBISETCS  XYHAOKECTBEHHOM, MO  (PYHKIIMOHATHLHOMY
MpelIHa3HAuYCHUI0 — TMPHUKIAIHON, 1o (GopMe OpraHu3aluu — MOATPYIIOBON, MO BPEMEHU
peanuzanuu — rogudHou. IIporpamma paccumtana Ha 1 rog oOydeHHS U PEKOMEHAYETCS MJis
3aHATUN C I€TbMH OT 3 110 7 JeT.

Yposenv oceoenua Ilpozpammul — ctapTOBBIA.

HOBH3HA ITPOI'PAMMABbI

Hacrosmas nporpamma 3akiato4aeTcs B TOM, YTO B HEW MHTETPUPOBAHBI TAKUE HAIPABJICHUSA,
KaK pUTMHUKA, MYy3bIKa, MJACTHKA, CIICHUYECKOE JBM)KEHHE U JAIOTCS JIETAM B UTPOBOil hopme U
aalTUPOBAHBI JJ1 JOIIKOJIBHUKOB.

AKTYAJIBHOCTbH ITPOI'PAMMAbBI

TaHueBanbHOE UCKYCCTBO - 3TO MUP KpPacoThl ABUKEHMS, 3ByKOB, CBETOBBIX KPAaCOK, KOCTIOMOB,
TO €CThb MHpP BONIIEOHOTO HCcKyccTBa. OCOOEHHO MPUBJIEKATEICH U UHTEPECEH ITOT MUP JIETSM.
Taneny oOnamaer CKpHITBIMM pe3epBaMH JJiA pa3BUTHS W BocnuTaHus neredl. CoeanHeHHe
JBUKCHHUS, MY3BIKH W WIPbl, OJHOBPEMEHHO BiHssl Ha pebOeHka, (OPMHUPYIOT €ro
HMOILMOHATBHYI0 c(epy, KOOpAMHALWIO, MY3BIKAIBHOCTh W APTHCTUYHOCTH, JIENAIOT €ro
JNBUKEHUSI €CTECTBEHHBIMU M KpacuBbIMU. Ha 3aHATHAX TaHLAMM JE€TH pa3BUBAIOT CIYXOBYIO,
3pUTENHHYIO, MBIIIIEYHYIO aMsITh. BocinTaHHUK MMO3HAaeT MHOT00oOpa3ue TaHIa: KIacCUYeCcKOoro,
HapoOJHOro, OaJbHOIO, COBPEMEHHOIO M Jp. TaHUEBaJbHOE HCKYCCTBO BOCIHTHIBAET
KOMMYHHUKa0EJIbHOCTh, TPYIOIIO0HE, YMEHHE N0OMBaTbCA LENH, (OPMUPYET SMOLMOHAIBHYIO
KylIbTypy oOmeHus. Kpome Toro, oHo pa3BHMBaeT accOIMAaTHUBHOE MbIIUIEHHE, MOOYXKAaeT K
TBOPYECTBY.


http://vos-ds61-mechta.edumsko.ru/activity/additional_groups/articles/rabochaya_uchebnaya_programma_po_dopolnitel_nomu_obrazovaniyu_tanceval_nogo_kruzhoka_kabluchok

HeobxonuMo mpogomkaTh pa3BUBaTh Y JIOMIKOJIEHUKOB TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, 3aJI0KEHHBIC
npupoaoi. My3bIKaIbHO-PUTMHYECKOE TBOPUYECTBO MOJXKET YCICIIHO Pa3BUBATHCS TOJIBKO IPH
YCIIOBUH IIEJICHANIPABICHHOTO PYKOBOJICTBA CO CTOPOHBI TIeAarora, a MpaBuIbHas OpraHU3aIis |
MPOBEJICHWE JIaHHOTO BHJA TBOPYECTBA TIOMOTYT pEOCHKY pa3BUTh CBOM TBOPYECKHE
CIIOCOOHOCTH.

Pasmen puTMHueckwe JBWOKCHHS SIBJISICTCS JIMIIb YacThl0 IPOTrPaMMbl  MY3BIKAJILHOTO
BocnuTanus. [loaTomy .....

HEJJATOTHYECKAA HHEJIECOOBPA3HOCTH IIPOI'PAMMBI
Tanen, uMeeT OorpoMHOE 3HAYEHUE KaK CPEJICTBO BOCHUTAHWS HPABCTBEHHOI'O CaMOCO3HAHMSI.
[Tonydyenue cBefieHM O TaHIIaX Pa3HBIX HAPOJOB U PA3IMYHBIX AIMOX CTOJIb K€ HEOOXOAUMO, KaK
M3Yy4YeHHE BCEMHUPHOM HMCTOPUU M STANOB Pa3BUTHUS MUPOBOM XYHAO0XKECTBEHHOW KYIbTYpHI, OO
KaXXJIbIH HapOJ UMEET CBOM, TOJIbKO €My MPHUCYIINE TaHIIbI, B KOTOPBIX OTPaKEHBI €0 JyIla, €ro
UCTOpHs, €ro OoO0blYau U xapakrtep. V3ydeHue TaHIIEB CBOErO0 Hapojaa JOJDKHO CTaTh TaKOW ke
MOTPEOHOCThIO, KaK U H3Y4YEHHE DPOJHOTO $3bIKA, MENOJAW, MECEH, TPaaulluii, 160 B ITOM
3aKJTIOYEHBI OCHOBBI HAIIMOHAJIBHOTO XapakTepa, STHUYECKOM CaMOOBITHOCTH, BHIPAOOTAHHBIC B
TEUEHUU MHOTHX BEKOB.
A Tak ke Tmemarormyeckas Iesecoo0pa3HOCTh MPOTPaMMBI 3aKJIIOYAETCS B TIOUCKE HOBBIX
UMITPOBHU3AIIMOHHBIX U UTPOBBIX (hOPM.
OT/IHYUTE/IBHBIE OCOFEHHOCTH IIPOI'PAMMAbDI
OTnuuuTenbHOW OCOOCHHOCTBIO TPOTPAMMBI  SBJISETCS KOMIUIEKCHOCTh TOJXOJa  TpH
peanu3anuy  y4eOHO-BOCHHUTATENBHBIX 3a/ad, MPEANojaraloilx, B TEPBYIO O4Yepelb,
Pa3BUBAIONIYIO HAMpPaBICHHOCTh MpOrpamMmbl. JlaHHas KOMIUIEKCHOCTh OCHOBBIBA€TCS Ha
CJIeIYIOIINUX TPUHIHUIIAX:
— pa3BUTHE BOOOpakeHUs1 peOEHKa uepe3 ocoObie POpMBI IBUTATETLHON aKTUBHOCTU (U3YUeHUe
npoOCMeuuuUx MmaHyesalbHblX O8UNCEHUL, COCMABNAIOWUX OCHOBY OeMCKUX MAHYeEB);
— (opmHupoBaHUE OCMBICIICHHOW MOTOPHUKH, KOTOPOE TMPEIojiaraeT pa3BUTHE KOOPIUHAIUU
pebEHKa U CTOCOOHOCTH Ha ONPEACTIEHHOM dTare U3YUYCeHUs TaHIICBABHBIX JIBI)KEHUN HE TOJBKO
y3HaBaTh MEJIOAUIO U PUTM TaHI[A, HO ¥ YMEHUE PEATM30BbIBATh UX B MIPOCTEUIINX KOMOUHAITUAX
TaHIEBAJBLHBIX JIBHKCHHIA,
— (opMupoBaHue y Jerei cocoOHOCTEH K B3aMMOJICHCTBHIO B Mape M B TPYIIE, HaBBIKAM
BBICTYIUICHUS, yMEHHUIO MIOHUMATh JAPYT JPyTra B MPOIECCe UCIIOTHEHUS TAHIIA;
— (QopMHpOBaHNE HABBIKOB KOJUICKTUBHOTO B3aMMOJCUCTBUS W B3aUMHOIO YBaXXEHUS TMpU
MMOCTAHOBKE TAHIIEB M MOATOTOBKE MyOJIMYHOTO BBICTYIIJICHUS.

HEJIb, 34/IA49U U IIPUHITUITBI TIPOI'PAMMAbI
HEJIb: dopMupoBanue y aeTedl TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEW uepe3 pa3BUTHE MY3BIKAIHHO —
PUTMHAYECKUX U TAHUECBAJIbHBIX IBUKECHUM.

3AJIAYN:

Oobpa3zosamenvhbie:

. OOyd4ath JieTell TaHIEBATbHBIM J[BIKCHHSM.

. dopMupOBaTh YMEHHE CITYIIATh MY3bIKY, TOHUMATh €€ HACTPOCHHUE, XapaKTep,
nepeaaBaTh X TaHIIEBAIbHBIMU JBHKCHHUSIMU.

. dopmupOBaTh MIACTUKY, KYJIBTYPY IBIKEHHUS, MX BBHIPA3HTEIBHOCTS.

. dopmupoBaTE YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

. ®opMupoBaTh NPaBUILHYIO TIOCTAHOBKY KOPIycCa, PyK, HOT, TOJOBBI

Pazeusarowque:

* Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIOCOOHOCTU JETEH.




* Pa3BuBaTh My3bIKIBHBIN CIyX U YYBCTBO PUTMA.
* Pa3zBuBath BooOpaxeHue, (haHTa3MIo.
Bocnumamensnoie:
* BocniuteiBaTh y JeTeil akTMBHOCTh M CAMOCTOSITENbHOCTh, KOMMYHHKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH.
» ®opMHpOBaTh OOIIYIO KYJIBTYPY JUYHOCTH peOCHKA, CIOCOOHOCTh OPUEHTHUPOBATHCS B
COBPEMEHHOM OOIIIECTBE.
* BociuTeiBaTh HPaBCTBEHHO-3CTETUUECKUE OTHOIIEHHS MEXKIY JE€TbMHU U B3POCIBIMU.
* Co3nath aTMocdepy pagoCcTH JAETCKOTO TBOPUECTBA B COTPYTHUYECTBE.
0300pogumenvrbvie:
* COXpaHUTb U YKPETIUTh 3JOPOBBE JETEH.
YcnenHoe penieHre mocTaBISHHBIX 334 Ha 3aHATUSAX TAHIIAMHU C JIOIIKOJIbHUKAMU BO3MOKHO
TOJIBKO MPH UCTIOJIb30BAHUU NE0A202UYEeCKUX NPUHUUNOE U MEM 0008 00yUeHU L.
IMPUHIIUIIbI:
e UnauBunyanuzauuu (onpedeneHue NOCUNbHLIX 3A0AHUL C  YYEMOM  BO3MONCHOCMU
pebenka);
o CHUCTEeMaTHYHOCTH (HenpepblBHOCMb U Pe2YIsiPHOCMb 3aHAMULL);
e  HarnamHocTh (Ge3ykopusHenmblll NOKA3 08UMNCEHUL Nedazo2om);
o  [loBTOpsiemocTu Marepuana (nogmopenue blpabamuvléaemvix OBULAMENbHBIX HABLIKOB),
e  Co3HaTelbHOCTM M AaKTUBHOCTH (0OyueHue, onupamoweecsi HA CO3HAmMeNbHoe U
3aUHmMepeco8anHoe OMHOUEHUe B0CNUMAHHUKA K CBOUM OeliCMBUsIM,).

[Iporpamma mpeaycMaTpUBaeT UCIOJIb30BAHHE CIEAYIOIIUX MEMO008 U NPUEMOs:
Hzposoit_memod. OCHOBHBIM METOJOM OOYYEHMsI TaHIIaM JEeTed JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
ABIIAETCA Ucpa, TaK KaK Urpa — 3TO OCHOBHAs JI€ATEIbHOCTb, €CTECTBEHHOE COCTOSHUE JeTei
JOLIKOJIBHOT'O BO3pAcCTa.

Peur uper He O MpPUMEHEHUHM WIPHI KaK CPEACTBO PAa3PsIKU M OTIbIXa HA 3aHATHH, & O TOM,
yTOObl TMPOHU3BIBATH 3aHATHE WIPOBBIM HAyajioM, CHAEJlaTh UIPY €ro OpraHuuecKuM
KoMIoHeHTOM. Kaxkniasi purMuyeckast urpa UIMeeT B CBOEH OCHOBE OIPE/IENEHHYIO LIeJb, KaKoe —
mubo 3amanue. B mporiecce Wrphl JETH 3HAKOMATCS C OKPYXKAIOMIEH >KU3HBIO, YTOUHSIOT U
OCMBICIIMBAIOT CBOM MPEJCTaBICHUE O MUPE.

Haznadnwlii memood — BbIpa3uTEIbHBIN MTOKA3 MO CYET, C MY3bIKOIA.

Memoo _ananocuii. B nporpamme 0OydeHHsS IIUPOKO HCIIOJIB3YETCS METOJ] aHAJIOTHH C
KUBOTHBIM W PaCTUTEIbHBIM MHpPOM (00pa3, MoKa3, JABUTATEbHAs UMHTAIMS), T/I€ MEeAaror —
pexuccep, UCIOIb3ysl UTPOBYIO aTpUOYTUKY, 00pa3, aKTUBU3UPYET pabOTy MpaBOro MOMyIIapHs
TOJIOBHOTO MoO3ra peOeHKa, €ro MPOCTPAHCTBEHHO — OOpa3HOE MBINIICHHE, CIOCOOCTBYS
BBICBOOOKICHUIO CKPBITHIX TBOPUYECKUX BO3MOYKHOCTEH TOJICO3HAHUSI.

Cnogeecnplii_memod — >To0 Oecela O XapakTepe MY3bIKH, CpEICTBaxX €€ BbIPa3UTENIbHOCTH,
00BsICHEHNE METOJIMKH UCTIOTHEHUS IBYKEHUH, OIICHKA.

Ilpakmuueckuii _memod — 3aKIOYaeTCsl B MHOIOKPATHOM  BBINIOJHEHUM KOHKPETHOIO
MY3BIKQJIBHO — PUTMHUYECKOTO JIBI>KCHHUS.

BO3PACT JJETEH, y4acTBYIOIUX B PEATU3ALMH JAHHOMN IIPOrPaMMBbI OT 3 710 7 JIET.

JlanHas mporpamMma TNpeaycMaTpuUBaeT MOCTPOCHHE TMpoliecca OOydeHUs IO CIHUpalld C
YCOBEPIICHCTBOBAHNEM Ha Ka)KJOM 3Tarle A0 KaYeCTBEHHOTO HOBOTO YPOBHSI 3aHITHIA.

OpauH U TOT %e y4eOHBIN MaTepHrall Ui pa3IuYHOro BO3pacTa 00ydyaeMbIX U Ha pa3HbIX rogax
00y4YeHHsI MOXKET UCTIOIB30BATHCS B PA3IUYHBIX MTPOMOPIUSX.

CPOK PEAJIH3AIIHH: nporpaMma paccuuTana Ha 1 roy oOydeHus (¢ CEHTAOPS 1Mo maii).



®OPMbI 3AHATHH: rpynnosbie (NMOATPYNIOBBIE) ¢ SAPKO BHIPAKEHHBIM HHIWBHIYAIbHBIM
IIOJXOI0M.

3aHATHE COCTOMT W3 IMOJATOTOBUTEIBHON (BBOAHOM), OCHOBHOH M 3aKJIIOUUTENBHOM 4YacTei, u
HAYMHAETCS C IOKJIOHA.

BBoaHyI0 4acTh COCTaBIAIOT YIPAKHEHUSA M JBWXKECHHUS JIMHAMHUYECKOIO Xapakrepa,
BO3JIEMCTBUS Ha BECh OpPraHM3M: X0/b0a, MPBDKKU, Oer. 3areM cieayeT OCHOBHAas 4acTh, B
KOTOpPOIl peanu3yroTcsi 3aJaud 3TanoB oOydeHus. TpeTbs 4acTh 3aHATUS — MY3BIKAJIBHO —
pUTMHYECKas — HanboJiee AMHAMMYHA. 3/1€Ch BKJIIOUEHBI TaHIIEBAIbHbBIE ABM)KCHMSI, TBOPUECKHE
3a/1aHMsl, TaHILICBAJIbHBIC KOMIIO3ULIUU, XOPOBOMBI, 3aJaHUs Ha IIOCTPOCHUE U IepecTpocHue. B
9TOM YacCTH 3a/laHus IE€TU CAMOCTOSTEIBHO MOTYT CO3/1aBaTh My3bIKaJbHbIE O0pa3bI.

VYopaxkHeHus pacupenesnsoTcs C y4yeToM BO3pacTaHHsl (U3MOJIOTMYECKOW Harpy3kd B
OCHOBHOM YacCTH 3aHATHUSA: B MOATOTOBUTEILHON YaCTH OOBEAMHSAIOTCS YIPaKHEHUS MPOCThIE MO
KOOpAMHALIMY, MaJIble 10 aMIUIUTYE U BBINOJIHSIEMBIE B MEIJICHHOM TEMIIE YMEPEHHOM TEMIIE,
IIOCTEIICHHOE YBEIUYECHUE DOTHUX MapaMETPOB ABWKCHUS M TEMIA MPUBOAUT K YCHUICHHUIO
Harpy3Ky B OCHOBHOM YacCTH; B 3aKJIIOUUTEIBHON YaCTH HArpy3Ka IIOCTEIIEHHO CHUKAETC.

My3blka Ha 3aHSATHM JIOCTYIHAa BOCHPHUATHIO pebeHka. lcrmonb3yroTcs neTckue IecHH,
MECHU U3 MYJIbT(PUIBMOB, 3CTPAJHbIE U KJIACCUUYECKHE MPOU3BEICHUS.

My3bIKaJIbHBIE CTHIIA U TEMII HA 3aHATUU MEHSIOTCSI, HO OCHOBOM TEMII YBEPEHHBIM.

PEJKHM 3AHATHH (coznacno CanlTuH)
JOII TanueBanpHOro AeTckoro oobenuHeHus «Kabmydok» mpejuiaraeT npoBeieHHE 3aHATHH 1 pa3 B
HEJIEIIO.

Bo3pacr aereit IIpono/KuTEILHOCTH
3aHATHI
Miammas rpynma (3-4 ner) He 6osee 15 muH.
Cpennstis rpymma (4-5 ser) He Oonee 20 muH.
Crapias rpymma (5-6 ser) He Oosree 25 muH.
[loaroroBuTenbHas He 6onee 30 MuH.
K 1koste rpymma (6—7 ner)

IVIAHUPYEMBIE (OKH/IAEMBIE) PE3Y/JIbTATbI OCBOEHHA IIPOI'PAMMBI
BocnurtanHuku 3 — 5 J1eT 10JKHBI YMeETh:
* BOCIIPOU3BOJIUTH 33laHHBI PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIONKAMU;
* BJIQJIETh KOPIIYCOM BO BpeMs UCIOJHEHHS IBIKCHUM;
* OPUEHTUPOBATHCSA B MPOCTPAHCTBE;
* KOOPJAUHUPOBATh CBOM JBUKCHHUS;
* 3a[IOMUHATh U CAMOCTOSITENIbHO UCIOJNHATH KOMIIO3HIIUIO;
¢ ICTIOJIb30BATh Pa3HOOOpPa3HbIE BUJBI BIKCHUN B MMIPOBU3AIMU TMOJ MY3BIKY.

BocnmutanHuku 5 — 7 JieT 10JIKHBI 3HATD:

-HACTPOEHHUE U XapaKTEP MY3bIKH.

-)KaHPOBbIE OCOOEHHOCTHU MY3BIKH.

-BUJIbl JIBUKCHUH, UCIIOJIB3YEMbIC B MPOIECCE MY3bIKATbHO-PUTMHUYECKOTO HMCIOTHEHHUS.
-HaBBIKH KYJIbTYPHOTO MOBEACHUS B MPOLIECCE TPYIIIOBOTO OOIIEHHUS.

-y3HaBaTh MY3bIKaJIbHOE ITPOU3BEACHIE, HA3bIBATh aBTOPA;

-BHUJIbl OCHOBHBIX JIBW)KEHHM, MCIONb3yEMbIE A Mepeaadd My3bIKaJbHOTO 00pa3a;
-KOHTPACTBI U XapaKTEP MY3bIKU;

-CTUIIb MY3BIKAIBHOTO TPOU3BEICHHUS.

J0JIKHBI YyMETh:



- IepeaBaTh B IUIACTHKE PAa3HOOOPA3HBI XapakTep MY3bIKH;

-[IepelaBaTh OCHOBHBIE CPEACTBA MYy3bIKAIBHON BBIPA3UTEIBLHOCTU: TEMII, IMHAMUKY, PETHCTP.
-CaMOCTOATENIbHO HAXOAUTH CBOE MECTO B 3aIE;

-ACHOJIHATH 3HAKOMBIE JBHKCHUS B PA3JIUYHBIX MIPOBBIX CUTYaLHUsAX;

-CaMOCTOATENIPHO HAYMHATh M 3aKaHYMBATh JIBUKECHHS BMECTE C MY3BIKOIL;
-COYyBCTBOBATb, CONEPEXKHUBATh, BOCIPUHUMAS MY3bIKAIbHBIH 00pas;

-fepesiaBaTh B IJIACTUKE MY3BIKAJIBHBIN 00pa3;

-nepecTpanBaThCs B Kpyr. CTAHOBUTCA B Iapbl U JPYT 3a IPYTrOM U T.J.

-COYMHATH HECIIOXKHBIE IUISICOBBIE JBUKCHUS;

-BBIpakaTh Pa3JINuHbIE SMOLUN B MUMHUKE 1 TAHTOMUMHUKE;

-COYYBCTBOBATh M COINEPEKUBATH APYI'MM JIIOASIM U KUBOTHBIM, UTPOBBIM NEPCOHAKAM.

DOPMBI IHIOJIBE/IEHHUA HTOI'OB
®opmoii moasenenus urorop peanusamun JOIl «Kabmydok» sBisercs:
- BBICTYILICHHE JIETEW Ha OTKPBITHIX MEPOIPUSITHSX;

- y4acTue B TEMATHUYECKUX IMPa3IHUKAX;

- KOHTPOJIbHBIE 3aHSITHS;

- UTOTOBBIC 3aHATHS;

- OTKPBITBIC 3aHATHS JJIs1 poAUTENeH (3aKOHHBIX MPEJCTABUTEIICH);
- OTYETHBIN KOHILIEPT IO UTOTOM I'OJ1a.

I1.COAEPKATEJIbHBIA PA3JIEJ

2.1.  Yueonwoui nnan (Ilpunoscenue Ne 1)
2.2. Cooepircanue yuedOHo — memamuyiecko2o niana

MJIAIIAN BO3PACT 3 -4 roaa
Tema 1.«/luarHocTuka ypOBHS MY3bIKaJbHO-JIBUIaTEIbHBIX CIHOCOOHOCTEH JeTell Ha Hayaio
rojia».
Tema 2. Yuuth ABUTATHCS B COOTBETCTBUM C JIBYXUacTHOW (OpMOIl MY3BIKM M CHIOW €€
3By4aHUsl, «CPOMKO-TUXO0», «PEarupoBaTh Ha HAYAJIO 3BYYaHUE MY3bIKH U €€ OKOHYAHHEY.
Tema 3. CoBeplIeHCTBOBATh HABBIKM OCHOBHBIX JBIDKCHHM, «XOoApb0a U O€r»: «y4uTh
MapIupoBaTh BMECTE CO BCEMU M WHIUBUIYAITLHO», «Oerath JErKo» (B YMEPEHHOM U OBICTPOM
TEeMIIE).
-Pa3BuBaTh yMEHHE: «KPYKHUTHCS B Mapax»
Tema 4. VYnydmars kauecTBO UCTIOJIHCHHS TAHIICBATBHBIX JIBHKCHUIMA:
- OPOJOJKATh Pa3BUBAaTh YMEHHME: «KPYXKUTHCA B Mapax», «IPUTOIBI IONEPEMEHHO JABYMS
HOTaMU», IPUTOIBI OJHON HOTOW), «BBITOJHATH IPSIMON Tajion»
Tema 5. 3akperuisiTh KAUECTBO UCIIOTHEHUS IBMKEHUST «IIPSAMOU Tajiorm»
- CIOCOOHOCTh PA3BUTHIO HABBIKOB BBIPA3UTEIHHOW M SMOIIMOHAJIBHOM IEpeIadyd UTPOBBIX U
CKa304YHBIX 00Pa30B: «HIIET MEABE/bY, «OCTAIOT MBIIIIATAY, «CKAYET 3aiiKay, «JIeTA0T MITUYKWIY.

Tema 6.IToka3 UTOrOBOro 3aHATHS.
-IToBTOpEHMUE 1 3aKpeIICHUE TPOHICHHOTO 3a YUCOHBIH I'0JT MaTepuaa.

CPEJHU BO3PACT 4-5



Tema 1.«/luarHocTuka ypoBHSI MY3bIKaJbHO-ABUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH NETe Ha Hayajo rojaay.
Tema 2. PaciiipsTh 3HAHUS JETEH O TOHATUSX «TaHEID,
«OPHEHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE», «POBHAs CIUHA», «HOCUK CMOTPHUT MPAMOY.
-Y4uTh NEPBUYHBIM HAaBBIKAM: «HAXOJUTh CBOE MECTO Ha Kpar KOBPA», «IABUIATHCS IO KParo
KOBpay.
Tema 3. [lo3HakOMHUTB JeTEll ¢ MOHATHAMHU «3UMay», «3UMHHE Tpa3THUKW», "HOBBINA TOI»
-PacuiipsaTh 3HaHME NETEHl O MOHATUAX «IMHUWY, «IOBOPOTHI, BHIMAbI BIIPABO U BIEBO»
-Y4uTh ABUKEHUS XOPOBOJIHOTO I11ara, JIepkKach 3a pyKu co0Ir0/1ast MpaBUIbHYIO GOpMY Kpyra.
Tema 4.IIpazgauk "8 mapra"
-Ilo3HaKOMUTH JIE€TEH ¢ MOHATUAMU «BECHA», «MAMHH MPA3THUKY.
-Y4uuth nepenaBath Xxapakrep, MUMHUKY, IJIACTUKY, BOOOpaxeHue, yepe3 IBHKEHUS CIOKETHBIM
HaIlOJTHEHWEM TaHIA.
-PaciiipsiTh UMUTAIMOHHBIE 3HAHUS O TOHSATHUSIX «KOIIEYKAa TOYUT KOTOTKH», «YMBIBACTCSI»,
«II0JI3a€T», «BUISIET XBOCTHKOMY», «0OJTAET HOKKAMMUY.
Tema 5.
"BecenHuii mpa3aHUK
-Pa3BuBaTh My3BIKATBHO-PUTMUYECKYIO KOOPJMHALMIO JIBUKEHUH,
- CIIOCOOHOCTH BBIPA3UTENILHO JIBUTAThCSA B COOTBETCTBUHU C XapaKTEPOM MY3BIKH, HCIIOIB3Ys
MPEIMETHI.
-Pactupsate yMeHHe mepecTpauBaThbCs W3 OOJBIIOT0 Kpyra B MaJCHBKUM U HA0OOpOT, HE
JEPHKaACh 32 PYKH.
-YuuTh neTeil ABMKEHUEM B pabOTe € JIEHTOU: «[T00YEPETHOE MOTHATHE PYK»,
«KpYTOBBIE€ JBMKCHUS PYK», «3MEUKa», «BOAOIAI.
Tema 6.
«JIroOMMBI€ TaHIIBI».
IToxa3 rogoBoro 3aHsATHSA
-[ToBTOpeHMe U 3aKperieHne MPOUACHHOTO 3a yueOHBIN TOJ MaTrepuana.

CTAPHINM BO3PACT 5-6 jer
BBoaHoe 3aHsITHE
1. BcoMHHUTH C A€ThMHM TIpaBWJIa TMOBEJACHHUS Ha 3aHATHUSAX, IpPaBUJIa MPOBEACHUS 3aHATHUS
(NOKIOH).
2. [To3HakomMuTh ¢ TpeOOBaHMAMHU K BHEIIHEMY BHIY.
3. PasroBop o TexHHKe 0€30MACHOCTH HA 3aHATHSAX.
4. TlpoBecTH HadalbHYI TUATHOCTHKY Ha DJIEMEHTApHBIX JBUKCHUSIX.
TEMA « 3HaKOMCTBO ¢ TaHIIEM»
3aoauu:
1. Tlo3HakoMuTh JeTell ¢ pa3NMYHBIMU BHUJAMH TAHIIEB: HAPOJHBIMH, KIACCUYECKUMU,
COBPEMEHHBIMU, OaTbHBIMH.
2. PacckazaTh O TaHIIaX HApOJIOB PAa3IUYHBIX CTPAaH MU TMO3HAKOMHUTH C HMX XapaKTEPHBIMU
OCOOECHHOCTSIMH.
3. Pacckazats 0 mosib3e TaHIa Jyisl 310POBBS IETEH.
4. Becena o 1FOOMMBIX TaHIIAX.
TEMA «My3bIKajIbHasA TPaMOTa»



3aoauu:

1. 3akpenuTh 3HaHMSA, YMEHHS U HABBIKHU, MOJYYECHHBIE paHee.

2. PacimpuTh TpeACTaBIEHHS O TAHIEBAIBLHOW MY3BIKE

3. YuuTh AeTei co3HaTeNbHO MOAOUPATh HYKHBIE CII0KHBIE XapAaKTEPUCTUKU K MY3BIKAJIbHBIM
oOpazam.

4. Pa3BUBaTh YMEHUE JIBUTATHCS B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM MY3BIKH.

Cooepoicanue:

1. 3aganuss Ha aHanM3 My3bIKQJIbHBIX TPOU3BEICHUN (memn, Xxapakmep, OUHAMUKA,
PUMMUYECKULL PUCYHOK, Pe2UCmp, CIMpPOeHUe).

2. Takr, pasmep 2/4, 4/4.

3. YMeHHEe BBIACIATH CUJIbHBIE U CJIa0ble JTOJMHU Ha CIYX (XIONKAMU, ULA2OM, OBUMNCEHUEM,
npeomemom,).

— TBOpYECKas 3aj7a4a: Mo0YePeIHOE BCTYIUICHHE (Kanonom) Ha 2/4, 4/4. JleTn HAUMHAIOT JeIaTh
JIBUKEHHE 110 OYepeIN Ha KaXKIbIN CIeTYIONUN TaKT;

— BBIJIENATh CHIBHYIO JOJI0, CIBIIATH Cla0yro JOIIo;

— wurpa: «Bomnpoc — otBeT», «9x0», «IloBTOpH-Ka»

— MPOXJIONBIBATH 33/IaHHBIN PUTMUYECKHI PHCYHOK.

4. My3bIKaNbHBIA KaHP

— TIOJIbKA, MapIIL, BaJIbC (YCMHO ONpedesiums HCaHp)

— urpa: «Mapii — mojapKa — BaJIbC»

5. Ciiymats My3sIky a'capella, ymers nBurarbcs mos Hee.

TEMA «JjieMeHTBl KJACCHYECKOr0 TAHIA»

3aoauu:

1. Pa3BuBaTh MycKynaTtypy HOT, PyK, CIIHHBI.

2. ®opmMupoBaTh MPABUIBHYI OCAHKY U KOOPAMHAIUIO JIBUKEHHH.

3. IloaroToBUTH ACTEH K M3YUCHUIO O0JIEE CI0KHBIX IJICMEHTOB.

Cooepoicanue:

BrinonHenne ynpaxHeHU Ha CepeHE (0mpabomKa NOJI0OHCeHUU U NOZUYULL PYVK U HO2):
. MMOCTAaHOBKA KOPITyca (Ho2u 8 CB0O0OHOM NOJIONCEHUU),

. MOHATUS paboyasi HOTa U OTOPHAs HOTa;

. MO3UIIUU HOT;

. MOCTAHOBKA KOPITyca Ha MOJYHaJbIbl;

. 4epe0BaHUE MO3ULUN

. JIETKUE TPBDKKH;

. NO3UIUK PYK: moaroToButenbHas, I-a, I1-g, 111-g;

. MePEBOJ] PYK U3 MO3UIUHU B TIO3UIIHUIO;

TEMA «TaHueBajibHbIe UTPbI»

(Komnaekcvl pummoniacmuKkiu)

3aoauu:

1. Pa3BuBaTh BHHMaHHE, NaMATh, KOOPIUHALUIO TBUKEHUH.

2. [ToarotoBUTH OpraHu3M peOCHKA K BBHIMIOJTHEHUIO 0OJiee CIOXKHBIX JIEMEHTOB.
3. /IBuraThCsi B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3BIKH.

4. YauTh 4epe3 IBIKECHHS MepeiaBaTh YMOIIMOHATBHBIN HACTPOU MTPOU3BEACHHUS.
Copepkanue:

«PasnonBetHass wurpa», «KpacHas mamouka», «JlroOutens-pei6onoBy,  «KONIKHU-MBIIIKW,
«Tanmyem, cumasty, «Ctupkay, « orydast Bogay», «bypatnuHoy.

TaHIeBabHbBIC 3TIOJIbI HA COBPEMEHHOM MaTepHale.

TEMA «PucyHok TaHma»



3aoauu:

1. ITproOpecTu HaBBIKM CBOOOAHOTO MEPEMEIIECHHS B MPOCTPAHCTBE.

2. I3y4uTh IpOCThIC pUCYHKH TAHIIA JUTSI HICTIOIB30BAHUS X B KOHIICPTHBIX HOMEPaX.
3. [lpuBuTH HABBIK AEpKaTh PaBHEHUE B PUCYHKE, COONIOIATh MHTEPBAIIBL.
Cooepoicanue:

1. JIBmxeHUE 10 IMHUH TaHIIA.

2. Pucynoxk Tanma «Kpyr»:

e 3aMKHYTBHIM KpYT;

e PACKPBITBIA KPYT (nOYKpY2),

* KpYT B KpyTe;

o CIUICTCHHBIN KPYT (KOP3UHOUKA),

o JIUIIOM B KPYT, JIUIIOM U3 KPYyTa;

e KpYT Mapamy,

e KPYT MPOTUBOXOIOM.

Hayuuts nepectpanBatbcs U3 OAHOTO BUJIA B APYTOM.

2. Pucynok tanna «Komonnay, «JIuaus»:

o TEPECTPOCHUS U3 KpYTa B KOJIOHHY, B JIMHUIO, (Ha 3a0HULl, nepeoHuUll NIaH);

o TEPECTPOCHHS M3 HECKOJBKUX KPYTOB (CAMOCTOSTEIBbHO, BHIOPAB BEAYIIHX).
3. [lonsarue «/lparonanmby:

o TIEPECTPOCHHE U3 KPYTa B IMArOHAIIb;

o TEpecTpoeHHe u3 MaJIeHbKUX KPYXKKOB B JTMaroHab (camocmosmenvHo
VKa3ae 6e0yujux).

4. Pucynok tanua «Criupanb.

o Urpa «KnyOox HUTOK».

5. PucyHok TaH1a «3meiikan:

. TOPU30HTAJIbHAS.

[TepecTpoeHue U3 «Kpyra» B «3MEHKy» (camocmosmenvho, 6blOpas eedyujeco).
TEMA «Hapoaublii Tanem»

3aoauu:

1. Tlo3HakoMHTH JIeTel C MCTOPUEH PYCCKOTO TaHIA, €ro 0COOEHHOCTSIMHU, (OpMaMH.
2. Paccka3atb 00 OTIMYHMTENBHBIX OCOOCHHOCTSIX XapakTepa, MaHEp HCIOTHEHHS.
3. Hayuutb oCHOBaM pycCKOTO TaHIIA.

Cooeporcanue:

1. Beenenue B npeamet «Pycckuii TaHe1y;

2. IlocTaHoBKa KOpITYCa;

3. M3ydyenune oCHOB PyCCKOrO HapOJHOTO TaHIIA:

— pa3BUTHE MIOJIBDKHOCTH cTon Ha OCHOBE AIIEMEHTOB «ETI0YKay,
«TapMOIIIKa», KOBBIPSJIOUKA;

— paboTa pyK B pyCCKOM TaHIIE;

— HaBBIKH pa0OTHI C IIIATOYKOM;

— PYCCKUH TIOKJIOH;

— TOJICKOKH;

— TPOHBIE PBLKOYKU

— Oer ¢ BBITSIHYTBIMH HOCOUKaMH

— OOKOBOM ranomn

— II1ar ¢ BRITSIHYTBIMA HOCOYKAMHU (XOPOBOOHDIIL)

— XJIONKU

— JIBIKEHUE C BHICTABJIEHUEM HOTH Ha HOCOK;
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— «KOBBIPSJIOYKay» BIEPE U B CTOPOHY;
— MIPYXUHKa C IOBOPOTOM;
— MIPUCTABHBIE IATH B CTOPOHY;
e XOIBI:
— TIPOCTOM, Ha MOIyNaiblax,
— OOKOBOM, MPHUCTAaBHOM,
— O0KOBOI X011 «mipunaganuey mo VI nozumuu,
— OeroBoi mar ¢ 0TOpacbIBAaHUEM COIHYTBIX HOT Ha3a/l.
o [loarotoBka K «Ipo0sM»:
— TPUTOIBIL,
— yJapsl NOJyNaJIbLIAMH,
yaapbl KabJIyKoM;
o XJIONKH U XJIOMYIIKH JJISI MATHYUKOB:
— OJIMHAPHBIE 10 O€ZIPy U TOJICHHUIILY.
— KabJy4HbIe yIpaKHEHUs — BbIHECEHUE paboyeil Horu Ha KaOJayK BO BCE HAIIPaBJICHUS;
— TPUCSAKA C BBICTABJICHUEM HOTHY HA TISITKU
TEMA «baiabHblii TaHE»
3adayu: 1.1lo3HakOMUTH JeTEH C HICTOpUEH OABHOTO TAHIIA.
2. Hayuntb ocHOBam TaH1a «Ilombkay.
3. Pa3yunth OCHOBHBIC AJIEMEHTHI TaHIa «Babey.
Cooepircanue:
1. Brenenue B mpeaMeT
2. Nzyuyenne ocHoB Tanna «llonbkay:
e TOJACKOKH, TaJION;
e KOMOWHHMPOBAHUE M3YYECHHBIX SJIEMECHTOB;
e TIOJIOKEHHUSI B Mape:
o (WIOJOYKAY,
o PYKHU «KPECT- HAKPECT,
e MaJIbUUK JCPKUT JICBOUKY 32 TAJIMIO, ICBOYKA KJIQJ€T PYKH MAJIbUMKY Ha TJICYH.
3. Nzydyenue ocHOB TaHLa «Banbey:
e OCHOBHBIE AJIEMEHTBI:
o «Kayenm,
e «BAbCOBAS JOPOXKKA»,
o «IEPEMEHAY;
« Balance (noxauusarnue 8 paznvie cmopoHul)
e pabora B mape:
 TOJIOKEHHE PYK B Iape,
o BpAIlCHUE «3BE3/10YKaN;
e TPOCTHIC TAHIIEBAIbHBIC KOMOWHAITHH.
TEMA «TaHueBaJIbHasi MO3auKa»
(penemuyuoHHO-NOCMAHOB0YHAA padOma)
3aoauu:
1. Hayuurp gereit caMOCTOSTENBHO IBUTAThCS MO/ MY3BIKY.
2. IloaroroBuTh K MOKa3aTeNbHBIM BBICTYILICHUSM.
3. YuuTp BeIpaXaTh uepe3 ABWKEHHUS 3aJaHHbBIA 00pas.
Cooeporcanue:
Xoposoansie TaHubl: «Poccus-matymkay, «KpacHslii capadany»
CroxxeTHble TaHUBL: «XOOUKW», «AKBapUyM», «JIArylIKM U LAmis»



Herckue Ttanusl «bapbapuku», Tanen rHomukoB, «Pa3, magomka», «3axwuraii!y, «Tanerm c
JeHTaMuy, «Banabc 3HaKOMCTBY, «BeceHHsIs haHTa3us».

TaHUBl HApPOJOB JPYruUX CTpaH: «YKpauHCKas mnoJsieuka» «Cuprakm», «Pycckue  y30pbi»,
«Kazagaray, «Becenblii pok-H-poi»,

O6pasnbie TaHmbl «IIuHTBUHBD, «CHETOBUKN», «baboukmy», «Ctupkay, «Mopsakm»

CTAPLINI BO3PACT 6 -7 ster
BBoanoe
TEMA « 3nakomcTBO ¢ TaHeM» (Bgeoenue 6 npeomem)
3aoauu:
1. [To3HaKOMUTBH A€TEN C UCTOpUEH POXKICHUS TAaHIIA, )KaHPAMH TaHIIEBAJILHOTO UCKYCCTBA.
2.Paccka3ath 0 Mojb3e 3aHIATHI TaHIIAMU.
3. [lo3HaKOMHTH JIeTeil ¢ Pa3HOBUIHOCTSIMH OAbHBIX TaHIIEB.
4. becena o CTWIIAX U HAaIPABJICHUSAX.
TEMA « My3bIKkajbHasi TpaMOTa»
3anauu:
1. 3akpenuTh 3HaHWS, HABBIKH, MMOJYYECHHbBIC paHEe.
2. YMeTh aHaTU3UpOBaTh MY3bIKalIbHOE MTPOU3BEICHHUE, ABUTATHCS B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM.
Conepxanue:
1. 3aganus Ha aHAIM3 MY3BIKAIBHBIX IPOU3BEICHUH (TEMII, XapakTep, AMHAMUKA, pUTMUYECKUN
PUCYHOK, PETUCTp, CTPOCHUE).
2. YMeHHWe BBIICNATH CUJIbHBIE W ClIa0ble JONH Ha CIOyX (XJIOMKaMH, IIaroMm, JBIKEHHEM,
MIPEIMETOM).
3. Takr, 3aTaxT, pasmep 2/4, 3/4, 4/4.
— YMETh BBIICNIATH CUIIBHYIO JIOJTIO;
— YMETh HaYMHATH JIBI)KEHUE C 3aTaKTa;
— TBOpYECKas 3a/1a4a: TO0YEPEHOE BCTYIUICHUE (KaHOHOM) Ha 2/4, 3/4, 4/4. JleTn HAYMHAIOT
JieN1aTh ABMKEHHE 110 OYepeI Ha KaXKIbI CIeAyIOIUN TaKT;
— wurpa: «Bomnpoc — otBeT», «9x0», «IloBTOpH-Ka»
4. My3bIKaNbHBIA KaHP
— M0JIbKa, Maplil, BaJIbC, MOJOHE3, TANON (YCTHO OMPENEIUTh JKaHP)
— urpa: «Mapui — noJyibka — BaJIbC»
5. Cniymatb My3siky a'capella, ymeTs nBurarscs nop Hee.
TEMA «J1eMeHTBI KJIaCCHYeCKOro TAHIA»
3agaun:
4. Pa3BuBaTh MYCKYJaTypy HOT, PYK, CIIHHBI.
5. @opmupoBaTh NMPABWIBHYI OCAHKY U KOOPAMHALUIO JBHKEHMH.
6. [ToaroToBUTH IeTEl K M3YYEHUIO OOJIee CIOKHBIX HIIEMEHTOB.
Conepikanue:
1. Dk3epcuc Ha cepeiuHe:
e TMOCTaHOBKa Kopmyca (HOTH B CBOOOJHOM IOJIOKEHHN),
o TOHATHS paboyasi HoTa U OMOPHAs HOTa,;
o TO3UIMHU HOT ;
» noctraHoBka kopnyca B | — Il — 1l mo3umumy;
e IIOCTAaHOBKAa KOpIlyca Ha MOJIyNablibl;
o uepel0BaHUE MMOJIOKEHUH;
o JIETKHE MPBIKKU;
o Tmeperud Kopmyca BIepell U B CTOPOHY.
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o mo3uuuu pyk: noarorosurenvuas, |-, -s, 11-s;

e TEPEBOJI PYK U3 MO3UIUHU B IMO3UIINIO;

e TIOBOPOTHI TOJIOBHI Ha 1/2; 1/4.

TEMA «TanueBajibHbI€ UTPbI»

(Komnnexcovl pummoniacmuxku)

3agaun:

1. Pa3BuBaTh BHUMAaHUE, NaMATh, KOOPJUHAIMIO JIBIKCHUH.

2. [ToaroToBUTH OpraHm3M peOeHKa K BBHITIOJHEHHIO 0oiee CIOKHBIX JIIEMEHTOB.
3. JIBuTaThCs B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3BIKH.

4. Yuuth depe3 JBIKEHHS TepeaaBaTh SMOLMOHANBHBIA HACTPOU MPOU3BEICHUS.
Conep:xanue:

«Pa3nonBerHas urpa», «JIobutenb-poibonoBy, «Komku-meimkmy, «Tanmyem, cums», «CTupkay,
«Hu xona, uu nBopay, «Kykinsaanus», «3BepuHas adpoorKa

TaH1eBaNbHbBIE 3TIOABI HA COBPEMEHHOM MaTepuaile.

TEMA «PHUCYHOK TaHIa)

3agaun:

1. IlpuoGpecTn HaBBIKK CBOOOTHOTO MEPEMEINICHHUS B MPOCTPAHCTBE.

2. 3y4nTh IpOCThIe pUCYHKH TAHIIA JUIsSl HICTIOJIB30BAaHUS UX B KOHIIEPTHBIX HOMEpaX.
3. [IpuBuUTH HABBIK AEpKaTh PaBHEHHE B PHCYHKE, COOMIOIATh MHTEPBAIIBL.
Coaep:xanue:

3. JIBuKeHue 10 TMHUY TaHIIA.

4. Pucynok tanna «Kpyr» (pacckas uz ucmopuu):

e 3aMKHYTBIM KpYT;

e PACKPBITBINA KPYT (HOYKpY2),

* KpYT B KpYT€;

e CIUIETEHHBIU KPYT (KOP3UHOUKA),

JIUIIOM B KPYT, JIUIIOM U3 KPYTa;

KpyT Tapamu.

Hayunts nepecrpanBatbCst U3 OJHOTO BUIA B IPYTOM.

2. Pucynok Tanma «KononHay, «JIuHMSN):

e IEPECTPOCHUS U3 KPYTa B KOJIOHHY, B JIMHUIO, (HA 3A0HULL NIIAH, NepeOHUll NIaH),
. NEepPECTPOCHHS M3 HECKOJIBKUX KPYTOB (CAMOCMOAMENbHO, 8blOPA8 8e0YUUX).
3. [Nonsatne «/lnaroHamaby:

. MEPECTPOCHHE U3 KPyTa B IMArOHAJIb;

. MIEPECTPOCHUE U3 MATIEHBKUX KPY>KKOB B TUArOHaJIb

(camocmosmenvHo YKa3ae 6e0yujux).

4. PucyHnok Tanna «Cnupaby.

. Urpa «KinyOok HUTOK».

5. PucyHok Tanna «3meiikay:

. TOPU30HTANIbHAS;

. BEpTUKAIbHAS.

[TepecTpoeHre U3 «kpyra» B «3MEHKy» (CaMOCTOSTENHHO, BHIOPAB BEIYIIETO).

6. Pucynox tanma «Bopotma»: Pycckuit Tanen «Bopotiay.

Urpa — ranen «beCKOHEUYHBII.

TEMA «HapoaHblii TaHe1»

3agaumn:

4.  Tlo3HakOMUTH JIeTeHl ¢ UCTOpUEH PYCCKOTO TaHIIA, €r0 0COOCHHOCTSAMH, (hopMamu.
5. PacckazaTb 00 OTIMUYMTENBHBIX OCOOEHHOCTSAX XapaKTepa, MaHEpP HCIIOJHEHHUS.
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6. HayuuTh OCHOBaM PycCKOTO TaHIIA.

Conep:kanue:

3.  Bsenenwme B npeamet «Pycckuii Taney;

4.  TlocTaHoBka Kopmyca;

3. 3ydyenne oCHOB PyCCKOTO HapOJHOTO TaHIIA:
— pa3BUTHE HOJIBUKHOCTHU cron Ha OCHOBE
«TapMOIIIKa», KOBBIPSJIOUKA;

— paboTa pyK B pyCCKOM TaHIIE;

— HaBBIKH pa0OTHI C MJIATOYKOM;

— PYCCKHH TIOKJIOH;

— TOJICKOKH;

— TMpUMaJIaHus;

— TPOWHBIE MPBDKOYKHU

— O€r ¢ BBITIHYTBIMH HOCOYKAMHU

— OOKOBOM raomn

— II1ar ¢ BRITIHYTBIMH HOCOYKAMH (XOPOBOOHbIIL)
— XJIONIKU

— JIBUYKEHUE C BBICTABJIEHUEM HOTH Ha HOCOK;
— JBUKEHUE «KITIOUUK

— KOBBIPSUIOYKa» BIIEpE] U Hazajl

— MPY>KUHKA C TOBOPOTOM

— TPUCTABHBIE [IIATH B CTOPOHY

e XOIBI:

— IIPOCTOM, Ha MOJyHaiblax,

— OOKOBOM, MPHUCTaBHOM,

— 0O0KOBOI X0 «mpunaganue» no VI nosuimm,
— 0eroBoii mar ¢ oTOpackblBAHUEM COTHYTBHIX HOT Ha3a]l.
. [ToaroToBka K «Ipo0sM»:

— TPUTOIIBL,

— yJaphbl NOJynajibllaMH,

yaapbl KabJIyKoM;

o XJIONKH ¥ XJIOMYIIKH JJISI MAJTbYUKOB:

— OJIMHAPHEIE 1O O€ZIPy U TOJICHHUIILY.

9JICMCHTOB

«CJI0YKay,

— Kabny4HbIe yIpa)KHEHUs — BbIHECEeHUE paboyeil Horu Ha KabyK BO BCe HAlpaBJICHUSI.

TEMA «baJILHBIH TaHEI

3agaun:

4.  Tlo3HaKOMUTH JIeTel ¢ UCTOpUEH OaIBHOTO TaHIA.
5. Hayuuntp ocHoBam TaHua «Ilonbkay.

6. Pa3yuuth OCHOBHBIE 3JIeMEHTHI TaHIa «Bambey.
7. Pa3yuuth ocHOBHbIE ABMXKEHHS TaHla «Bapy-Bapy»
Conepikanue:

4.  BaegeHue B mpeMeT

5. H3yuenue ocHoB TaHua «Iloabkay:

IOJCKOKH, IIAr IOJIbKH, TaJIOI;

KOMOMHHPOBAaHHE M3YUYEHHbIX 3JEMEHTOB;
IOJIO>KEHMSI B ITape:

«JI0JIOUYKa»,
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PYKH «KpeCT- HAKpECT»,

MaJb4MK JE€PKUT AE€BOYKY 3a TAJINIO, IEBOYKA KJIAJIET PYKA MaJIbYUKy Ha [UICYH.
6. H3yuenue ocHOB TaHIa «Bambey:

e OCHOBHBIE JIEMEHTHI:

°  «Kauelmm»,

e «KBaApaT»,

e «poMO»,

e «BAJIbCOBAS JIOPOXKKAY,

e «IIepeMeHay;

o Balance (noxauueanue 6 pazuvie cmopomwl)

e pabota B mape:

e  TIOJIOKEHHE PYK B Mape,

e «poMO» B mape,

e  BpaICHHE «3BE30UYKAY;

e  TPOCTHIE TAHIICBATbHBIE KOMOMHAIIMH.

7. W3yuenue ocHOB TaHLa «Bapy-Bapy»

* BBIOPOC HOT TTOOYEPEHO B PBDKKE BIEPEN:;

* BBIOPOC HOT TTOOYEPEHO B MPBIKKE B PA3HBIE CTOPOHBI,

* KOMOMHUPOBAHHOBIE U3YICHHE OCHOBHBIX 3JIEMCHTOB;

* PUCYHOK TaHL:

— nosioxkenue an face;

— MOJIOKEHUE «WIMIIOM JPYT K IPYTy»

* paboTa B mape:

— TOJIO’KEHHE PYK B MapeE;

— MOJI0’KEHHE HOT B Mape;

— BpAILIEHUE B TIApe «BOIUOKY;

* paboTa HaJ| pUTMOM:

— TMOXJIONBIBAHUE OCHOBHOT'O PUTMa TaHIIA;

— paboTa HaJl pPUTMOM B JIBIKEHUU.

TEMA «TanneBajabHas MO3aHKa»

(penemuyuoHHO-NOCMAH0BOYHAS paboma)

3agaum:

1. Hayuutb geTeit caMOCTOSTEIBHO IBUTATHCS MO MY3bIKY.

2. TloaroToBUTH K MOKA3aTENbHBIM BHICTYIIJICHUSIM.

3. YuuTh BeIpakaTh 4epe3 ABMKCHUS 3aJaHHBIN 00pas3.

Conepikanue:

XOpOoBOIHbIE TaHIBL: «AJIEHYIIKNY, «Bacuneky, «PoaHble TpOCTOPHI»
CroxeTHbIe TaHIBL: «Y caMoBapay, «OTabIX 1eTom», «Ha nrtuupem aBope»
Herckue TaHusl «bapbapukuy», «lIpoOyxnaneHblii» TaHen, «Becenble KBaaparbl», «3axkurai!y,
«JlecanTHukm», «AHactacus», «Becennss pantazus».

Tanusl Hapo0B Mupa: «Boctounblii Taneny, «Cuprakn», «Pycckuil nepersic», «EBpeickuil TaHemy,
«Kazauara», «KoBOom», «ApreHtuHckoe TaHro», «TaHer c Tpocrtoukammuy, «Becemblii pok-H-POI»,
«Kapmen» (ucmanckuii Tanery, «l{piranckuii Tanem.

O6pa3nebie TaH1b! «[ [MHrBUHBDY, «CHETOBUKHY, «[ HOMUKNY, «baOouKm.

2.3. Cooepxcanue Ilpozpammel (nepcnekmuenoe nianuposanue)
MJIAJIIAN BO3PACT 3-4 rona

CenTs0pb
3ansTue 1.
BBognoe 3anatue. JlmarHoctuka ypoBHS MY3bIKaJIbHO-ABUTAaTEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH AeTel Ha
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HayaJo roja.

3ansaTue 2.

1. Pa3muHKa.

2. My3bIKaIbHO-pUTMHUYECKAsT KOMITO3UIIHS «CMENI0 UATH U TIPSATATHCS

My3. U. bepkoBuu

3. UrpoBas penakcanus.

3ansTne 3.

1. Pa3muHKa.

2. My3BIKQJIbHO-pUTMHYECKASt KOMITO3UITUS «CMEN0 UATH U TIPSITATHCSI
My3. U. bepkoBuu

3. UrpoBas penakcamnus.

OkT1510pb
3ausartue 4.

1. Pazmunka
2. My3bIKanpHO-pUTMHUYeCcKas KoMmmo3unus «Jlagymkm» my3. H. Pumckoro - Kocakosa
3. UrpoBas pemakcamys.
3ansiTue 5.
1. Pazmunka
2. My3bIKanbHO-puTMHUUEcKas koMmno3sunus «Jlaagymkm» my3. H. Pumckoro — Kocakoa
3. Urpa «IIporymnka» I'. CBupugoBa
4. UrpoBas penakcanus.
3ansiTue 6.
1. Pazmunka
2. My3bikanbHO-pUTMUueckas kommnosunus «Jlaxymku» my3. H. Pumckoro — KocakoBa
3. Urpa «IIporynka» I'. CBupunoBa
4. UrpoBas penakcanus.
3aunsTue 7.
1. Pa3munka
2. My3bikanbHO-pUTMUUeckas kommnosunus «Jlagxymxu» my3. H. Pumckoro — KocakoBa
3. Urpa «IIporynka» I'. CBupunona
4. UrpoBas penakcarusi.
3ansiTue 8.
Paszmunka.
2. My3bIKaJIbHO-pUTMHUYECKAst KOMITO3ULUsS «CMEN0 UATH U IPSITAThCSI»
My3. M. bepkoBuu
3. UrpoBas penmakcanus.

Hos0pb
3ausaTue 9.

1. Pa3munka

2. My3bIKanbHO-pUTMHYECKass Kommo3uims «Mapm» my3. 3. Ilapmoa
3. UrpoBas penakcanus

3ansTue 10.

1. Pa3munka

2. My3bIKanbHO-pUTMHYECKas Kommo3uus «Mapuy My3. 3. Ilapioa
3. Urpa «Xoaut Baus» p.H.menoaus o6p. H. Metnosa
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3ansarue 11.

1. Pasmunka

2. My3bIkanbHO-pUTMHUYECKas KoMmosuims «Mapmy my3. O. Tlapmosa
3ansarue 12.

1. Pasmunka

2. My3bIkanbHO-pUTMHUYECKas KoMmosuims «Mapmy my3. O. Tlapmosa
3. Urpa «Xoaut Baus» p.H.Menoaus o6p. H. Metnoa

[Jdexa0dpb

3ausTue 13.

1. Pa3munka.

2. My3bIKaIbHO-pUTMHYECKast KoMno3uIus «KTo xoueT moderars?»
n.H.Menoaus oop. JI. Bumkapesoit

3. UrpoBas penaxcarus

3ausTue 14.

1. Pazmunka.

2. My3bIKaIbHO-pUTMUYECKast KoMITo3uIus «KTo xoueT moberaTs?»

Jl.a.menoaus o6p. JI. BumkapeBoi

3. Urpa «IIpsaTku» p.H.Menoaus

3ausTue 15.

1. Pa3munka.

2. My3bIKanbHO-pUTMHUECKast Kommo3uius «Kto xoueT noderars?»

JLu.menonus o6p. JI. Bumkapesoit

3. [Mnscka «Ilanpunku — pydaxu» p.H.Menoaust 00p. M. Payxseprepa

4. Urpa «IIpatku» p.H.Menoau

3ansiTue 16.

1. Pa3munka.

2. My3bIKanbHO-pUTMHUECKast komno3uius «Kto xoueT noderars?»

JLa.menonus o6p. JI. Bumkapeoit

3. [Mnscka «Ilanpunku — pydaxu» p.H.Menoaust 00p. M. Payxseprepa

4. Urpa «IIparkn» p.H.Menoaus

SAuBapsb
3ausitue 17.

1. Pa3munka.

2. My3bIKanbHO-pUTMHYECKas KoMmo3uius «KTo xoueT noderars?»
Jl.u.menoaus o6p. JI. Bumkapesoit

3. [Tnsacka «Ilanpunku — pydxu» p.H.Menoaus 0op. M. Payxseprepa
4. Urpa «IIpatku» p.H.Men0aus

3ansTue 18.

1. Pa3munka.

2. My3bIKanbHO-pUTMHYECKast Kommo3uius «Kto xoueT moderars?»
JLu.menonus o6p. JI. Bumkapesoit

3. [Tnsacka «Ilanpunky — pyqxu» p.H.Menoaust 00p. M. Payxseprepa
4. UrpoBas penakcaius

3ausTue 19.

1. Pa3munka.

2. My3bikansHO-puTMUUeCcKas komnosuims «Tonmorymku» my3. M. Payxseprepa
3. «Mrpa ¢ morpemymmkamm» (GpUHCKAS H.MEIOHS
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3ansTue 20.

1. Pazmunka.

2. My3bikansHO-pUTMHUUECcKas komnosuims «TonmoTymku»y my3. M. Payxseprepa
3. «Mrpa ¢ morpemymmkamim» (GpUHCKAS H.MEIOHS

DeBpaib
3auarue 21.

1. Pazmunka.

2. My3bikansHO-pUTMHUUECcKas kommnosumms «Tonmotymku»y my3. M. Payxseprepa

3. «Mrpa ¢ morpemymikaMu» (UHCKAs H.MEJIOIHs

3ausTue 22.

1. Pa3munka.

2. My3bikansHO-pUTMUUEeckas komnosuius «TonoTymku» my3. M. Payxseprepa

3. «Mrpa ¢ morpemymkamm» (GpUHCKAsS H.MEIOHS

3ausTue 23.

1. Pazmunka.

2. My3bIKanbHO-pUTMUYECKas Kommo3uus «CkaayT nomagkm» my3. T. [Tomarenko
3.«IlnmsscoBas» mys. JI.bupHoro

4. rpoBast penakcaus

3aunsitue 24.

1. Pa3munka.

2. My3bIKanbHO-pUTMHUEcKas koMro3uiius «Ckauyt somaakm» my3. T. [lomarenko
3.«I1nscoBasi» my3. JI.bupHoro

4. UrpoBast penakcanus

Mapt
3ausatue 25.

1. PazmuHKa.

2. My3bIKanbHO-pUTMHUECKast KoMo3uuusa «Ckauyt nomaaku» My3. T. TlonateHko
3.«IlnsicoBas» mys. JI.bupHoro

4. Urposas penakcarust

3ansiTue 20.

1. PazmuHKa.

2. My3bIKkanbHO-pUTMUUECcKas kommno3unus «Ckauyt nomaaku» mys. T. [Tomarenko
3.«llnscoBas» my3. JI.bupHoro

4. IrpoBas penakcamus

3ansTue 27.

1. PazmuHKa.

2. My3bikanpHO-pUTMUUECcKas komnosulus «Mensexaray Mys. M. Kpacepa

3. UrpoBoe ympaxnenue «I[Ituuku nerarot»

3ansTue 28.

1. PazmuHKa.

2. My3bikanpHO-puTMUUECcKas kommo3uius «Mensexkaran My3. M. Kpacesa

3. Urposoe ympaxuenue «I[Itnuku neraom»

Anpeiab
3ausarue 29.

1. Pa3muHka.
2. My3bikanbHO-puTMHYECKass Kommo3unus «Mpimku» my3. H. Cymmna
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3. Urposoe ympaxuenue «I[Ituuku neraom»

3ansitue 30.

1. PazmuHKa.

2. My3bIkanbHO-pUTMHAYECKass KoMmmo3unus «Msermku» my3. H. Cymmna

3. Urposoe ympaxHenue «IItnuku neraom»

3ansiTue 31.

1. Pa3munka.

2. My3bIKanbHO-PUTMHYECKAss KOMIO3UIUS «3aifibl u auca» mys3. E. Buxapesoi

3. Urpa «3aunnbka, Beixoau» my3. E. TunmuaeeBoit

3ansiTue 32.

1. Pa3munka.

2.My3bIKaTbHO-PUTMUYECKAT KOMIO3HIHSA «CMEII0 UATH U TIPS TATHCS
my3. 1. bepkoBuu

3. UrpoBas penakcanus.

3ansitue 33. [loaroToBKa K KOHTPONHHOMY HUTOTOBOMY 3aHSATHIO.

Maii

3ansitue 34. [loaroToBka K KOHTPOJBHOMY HUTOTOBOMY 3aHATHIO.

3ansitue 35. MIToroBoe KOHTPOJBbHOE 3aHSTHE.

3ansitue 36. J[marHocTuka ypoBHS MY3BIKaIbHO-IBHIATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH JETEH.

CPEJJHUM BO3PACT 4-5 et
CeHnTs10pb
3ansaTue 1.
BBoaHoe 3anaTHe. /[[narHocTuka ypoBHS MY3BbIKQJIbHO-ABUTATEIBLHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTei Ha
Hayaso roja.
3ansTue 2.
1. Pa3munka.
2. JlpixaTenpHas TUMHACTHKA «JIamoImmkmy.
3. Urposoit crperunnr «Kayanoukayn, «Jlogoukay.
4. My3blKanpHO-pUTMUUEcKas kommo3uuus «Mapu» I'. CBupuosa.
5. UrpoBoil camomaccax, penakcaius.
3ansTue 3.
1. PazmuHKka.
2. JlpixaTenpbHass TUMHACTHKA «JIamoImIKmy.
3. Urposoii crpetunnr «Kavanouka», «Jlogoukay.
4. My3bIKanbHO-pUTMUUecKas kommo3uuus «Mapu» I'. CBupuosa.
5. MysbikanbHas urpa «3auHbka-3aiikay C.Hacaynenko.
6. UrpoBoii camomaccax, penakcarnus.

OkT1510pb
3ausartue 4.

1. Pa3munka

(600pbiil U CROKOUHDLU Wiae, 1ecKull 6e2, X00bOa Ha HOCKAX U NAMKAX).
2. lpixatenbHas TUMHAcTUKA «[loroHUMKM.

3. Urposoii crpertunnr «Komeukay, «Jloctanb msdy».

3ansTue 5.

1. Pa3munka.

2. JlprxaTenpHas THMHAcCTHKA «Jlamommkuy.

19



3. Urposoii crperunnr «Kayamoukay, «Jlogoukay.

4. My3bIKkanpHO-pUTMUUecKas kommosuius «Mapm» I'. CBupumosa.
5. MyssikanbHasg urpa «3auHbka-3aiika» C.Hacaynenko.

6. UrpoBoii camoMaccax, perakcafus.

3aunsTue 6.

1. Pa3munka

(600pvlil u cnoKOUHbBIU Uiae, 1ecKuti 6e2, X00bOa Ha HOCKAX U NAMKAX)
2. JlpixaTenbHas TuMHacTUKA «[loroHumkm»

3. Urposoii ctperunnr «Kormeuka», «J{octanb M.

4. My3bikanpHO-puTMHUYECcKas kommosuius «L[pmasTay azepO.Hap.Med.
3ansTue /.

1. Pa3munka

(600pblil U CROKOUHBIU Uiae, lecKull 6e2, X00bOa Ha HOCKAX U NAMKAX).
2. JlpixaTenbHas THMHAcTHKA «[loroHUnKmy.

3. Urpogoii crperunnr «Komeukay, «JlocTanbp Msad».

4. My3bIkanpHO-puTMHUYECcKas Kommosuims  «L[pmasTay  azepO.Hap.Med.
5. MyssikanbHas urpa «Kypouku u nerymok» C.Hacaynenko.

6. UrpoBoii camoMaccax, perakcaIfys.

3ausTue 8.

1. Pa3munka

(60pBIii ¥ CTIOKOWHBIN II1ar, TETKUi Oer, X0Ap0a Ha HOCKaX U ISITKaX).
2. JlpixaTenpHas TuMHacTUKA «[loroHUmKmy.

3. Urposoii crperunnr «Komeukay, «JlocTanp Msu».

4. My3bIkanbHO-puTMHUYECcKas kommosuius  «L[pmasTay  azep0.Hap.Med.
5. MysbikansHas urpa «Kypouku u nerymox» C.Hacaynenko.

6. UrpoBoii camomaccax, penakcaifus.

Hosi0pb
3ausarue 9.

1. Pa3muHKa (wae ¢ Hocka, npamoti 2aion,).

2. llpixaTenbHas ruMHacTuka «Hacocy.

3. Urposoii crperunnr «Komno6oky, «IlapoBo3uk».

4. My3blKanbHO-pUTMUUecKas komnoszuuusa «Taner 3aitunkoB u nuce»l’. [loHenerrn.
3aunstue 10.

1. Pa3muHKa (wae ¢ Hocka, npamoi 2anon,).

2. JlpixaTenbHas ruMHacTuka «Hacocoy.

3. Urposoit crpetunnr «Konobox»«IlapoBo3uk»

4. My3bIKallbHO-pUTMHUECKasi komrno3ulus «Taner| 3aitunkoB u uckinl. Jlonenerru.
3ansaTue 11.

1. Pa3muHKa (wae ¢ Hocka, npamoti 2aion,).

2. lpixatenbHas rumHacTuka «Hacocy.

3. Urposoit crpetunnr «Konobox»«IlapoBo3uk»

4. My3blKkanbHO-pUTMUUecKas komnoszuuusa «Tanen 3aitunkoB u nuce»l’. [loHenerrn.
5. MyssbikansHas urpa «O6e3psanku u Turpy C.Hacaynenko

6. UrpoBoii camomaccax, perakcarus.

3ausTue 12.

1. Pa3muHKa (wae ¢ Hocka, npamoil 2aion,).

2. lpixatenbHas rumHacTuka «Hacocy.



3. Urpogoii crpetunar «Komoboky»«IlapoBo3uk».

4. My3bIkanbHO-puTMHUYEcKas koMnosuuus «CHer-cHexok» E. MaxmanueBoit
«Tanen 3aiiunKoB 1 TUCHIN] . JloHeeTTH.

5. My3bikaneHas urpa «O6e3psHku u turp» C.Hacaynenko

[Jdexa0dpb

3ansTue 13.

1. Pazmunka.

2. JlpIxaTenbHas THMHAcCTHKA.

3. Urpogoii crperunnr «IIpyxuakm».

4. My3blkanbHO-puTMUYecKass komnosunus «CHer-cHexok» E. MakmanieBoi.
5. UrpoBoil camomaccax, penakcaius.

3ansTue 14.

1. PazmuHKa.

2. JlpxaTenpHas THMHaCTHKA.

3. UrpoBoit crperunHr «IIpyKuHKNY.

4. My3blkanbHO-pUTMHYECKas Kommo3uiusa «CHer-cHexok» E. MakiaHieBoit.
5. My3bikanbHas urpa «3aumHbka-Beixom» E.TunnueeBoit

6. UrpoBoii camomaccax, penakcarus.

3ansTue 15.

1. Pazmunka.

2. JlpIxaTenpHas THMHacTHKA.

3. Urposoii crpetunnr «IIpyxuHkm».

4. My3bikanpHO-puTMUUeckas kommo3uius «CHer-cHexxok» E. MakmanueBoit.
5. MysbikanbHasg urpa «3auHbka-Beixoau» E.TunnueeBoii

3ansiTue 16.

1. Pa3muHKa (wae ¢ Hocka, 60K0801 2anon,).

2. lpixatenbHas ruMHactuka «llorpeemcsy.

3. Urposoii crperunnr «Pactsikka HOr, «Kapycemnby.

4. UrpoBoil camomaccax, perakcaiys.

SluBapb
3austue 17.

1. PasmuHKa (wae ¢ Hocka, 60Kk0801 2anon,).

2. lpixatenbHas rumMHactuka «llorpeemcsy.

3. Urposoii ctperunnr «Pactsikka Hory, «Kapycemnby.

4. My3bikanpHO-puTMHUeckas kommosuims «Kykmsr 1 Mumxuy» J[. Kabanesckoro.
3ansTue 18.

1. PasmuHKa (wae ¢ Hocka, 60K08ou 2anon,).

2. lpixatenbHas rumMHactuka «llorpeemcsy.

3. Urposoit ctpetunnr «Pactskka HOry, «Kapycenby.

4. My3bikanbHO-puT™Muueckas komnosunus «Kykmnel 1 Mumku» J[. Kabanesckoro .

5. My3ssikanbHas urpa «Measeab u myens» C. HacayneHko.
6. UrpoBoii camomaccax, penakcarus.

3ansTue 19.

1. PasmuHKa (wae ¢ Hocka, 60Kk0so1 eanon).

2. JleixarensHas rumHacTuka «llorpeemcsy.

3. Urpogoii ctperunnr «Pactsxka HOry, «Kapycenby.

4. My3bikanbHo-puT™Muueckass komnosunus «Kyxier 1 Mumku» JI. Kabanesckoro .
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5. MyssbikanbHas urpa «Measeab u muens» C. Hacaynenko.

6. UrpoBoii camoMaccax, penakcaIfus.

3ansaTue 20.

1. Pa3muHKa (wae ¢ 8bicokum nooHumanuem 6eopa, NOCKOKuU).

2. JlpixaTenbHas TuMHacTHka «Komkay.

3. My3bikanpHO-puTMHUYecKas kommosuius «TaniyiTte cuns» b. Caenbesa.
4. UrpoBoil camoMaccax, perakcalus.

DeBpaib
3ausaTue 21.

1.Pa3MuHKa (uae ¢ 8blcokum noonumanuem 6eopa, NOCKOKu,).

2. lpixaTenbHasd ruMHactuka «Komkay.

3. Urposoii crpetunnr «Kopoboukay.

4. My3blKanpHO-pUTMUYECKass KoMnosuius «TaHmyite cumsa»

5. UrpoBoil camomaccax, penakcaius.

3ansiTue 22.

1.Pa3MuHKa (wae ¢ 8bicoxum nooHumanuem 6eopa, NOCKOKuU,).

2. leixaTenbHas ruMHactuka «Komkay.

3. Urposoii crpetunHr «Kopoboukay .

4. My3pikanbHO-puTMHUecKas komno3unus «Tannyiite cuns» b. CaBenbesa.
5. My3bikanbHas urpa «Measenp u muens» C. HacayneHko.

6. UrpoBoil camomaccax, penakcaius.

3ansTue 23.

1. PasmuHKa (wae ¢ 8blcokum nooHumanuem 6eopa, NOCKOKU,).

2. llpixaTenbHas ruMHacTtuka «Komrkay.

3. Urposoit crperunnr «Kopoboukay .

4. My3bikansHo-putMuueckas kommnosuims «Taniyite cuns» b. Caenbesa.
5. My3ssikanbHas urpa «Mezaseab u myens» C. Hacaynenko.

6. UrpoBoil camomaccax, penakcaius.

3ansaTue 24.

1. PasmuHKa (wae ¢ 8blcokum nooHumanuem 6eopa, NOCKOKU,).

2. llpixaTenbHas TUMHAcTUKa « OOHUME TUICUNY.

3. Urpogoii crpetunHr «Kop3uHoukay.

4. My3bikanbHO-puTMHYecKas kommo3uims «Haiiou cebe mapy» M. CnanaBekkua.

Mapt
3ausitue 25.

1. Pa3muHKa (wae ¢ 8bicoxum nooHumanuem 6eopa, NOCKoKuU).

2. llpixaTenbHas TUMHAcTUKAa « OOHUME TUICUNY.

3. Urposoiictpetunnr «Kop3nHoukay.

4. My3bikanbHO-puT™Muueckas komnosunus «Haian cebe mapy» M. CrnanaBekkua.
5. My3sbikanbHas urpa «Auct u asarymku» C. Hacaynenko.

3ansTue 26.

1. PasmuHKa (wae ¢ 8bicokum noOHuManuem 6eopa, NOCKOKU).

2. lpixatenbHas rUMHacTUKa «OOHUMH TLICUNY.

3. Urpogoii crpetunar «Kop3uHoukay.

4. My3bikanbHO-puT™Muueckas komnosunus «Haiau cebe mapy» M. CrnagaBekkua.
5. My3ssbikanbHas urpa « Auct u jasarymkun» C. Hacaynenko.

6. UrpoBoii camomaccax, perakcarus.
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3ausTue 27.

1. Pa3muHKa (wae ¢ 8bicoxum nooHumanuem 6eopa, noOCKoKu).

2. JlpixatenbHas ruMHAcTUKa «OOHUMH TIICUNY.

3. Urpogoii crpetunar «Kop3uHoukay.

4. My3bikanbHO-puT™MuUeckas kommnosunus «Haiau cebe mapy» M. CrnanaBekkua.
5. My3sbikanbHas urpa « Auct u asarymkun» C. Hacaynenko.

6. UrpoBoii camomaccax, perakcarus.

3ansiTue 28.

1. Pazmunka.

2. JlpixaTenpHas TUMHACTHKA.

3. Urpogoii crperunnr «IIpyxuakm».

4. My3bIkanbHO-puTMHYecKas koMmno3unus «CHer-cHexok» E. MaxuraHueBoi.
5. My3bikanbHas urpa «3aumHbka-Beixoqu» E.TunnueeBoit

6. UrpoBoii camomaccax, perakcarus.

Anpenab

3ausTue 29.

1. Pa3mMuHKa (wae ¢ 8bicoxum nooHumanuem 6eopa, noOCKoKu).

2. JlpixaTenbHas TUMHACTUKA «YIIKUY.

3. UrpoBoii ctpetunnr «bepeska», «MOCTHKY.

4. My3sikanbHO-puT™Mudeckas komnosuius «Ilecenka o nere» E. Kppuiatosa.
3ausaTue 30.

1. Pasmunka (wae ¢ ebicokum noonumanuem 6eopa, NOCKoKu,).

2. JlpixaTenbHas THMHACTHKA «YIIKHY.

3. Urposoii crpetunnr «bepeska», «MoCTHKY.

4. My3bikanbHo-putMuueckas komno3unus «llecenka o nere» E. Kpeinarosa.
3ansiTue 31.

1. Pa3zmuHKa (wae ¢ 8bicoKUM NOOHUMAHUeM 6edpa, NOCKOKU)

2. JIpIxaTenpHas TUMHACTHKA « YK,

3. Urposoii crpetunnr «bepeska», «MoCTHKY.

4. My3bikanbHO-puT™Muueckas komnosuius «lIlecenka o nere» E. KppitaTosa.
5. My3bikanbHas urpa «bapauiku u Bonk» C. Hacaynenko.

6. UrpoBoii camomaccax, penakcarnus.

3ansitue 32. [loaroToBka K KOHTPOJIbHOMY HTOTOBOMY 3aHSTHIO.

Maii

3ansaTue 33. [loaroToBka K KOHTPOJIHHOMY MTOTOBOMY 3aHSATHIO.

3ansaTue 34. iToroBoe KOHTPOJBHOE 3aHATHE.

3ansTue 35. /lnarHocTuka ypoBHS MY3BIKQJbHO-ABUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTeH.
3ansitue 36. /[uarHocTruka ypoBHsI My3bIKaJIbHO-IBUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH JETEH.

CTAPIIMHA BO3PACT 5-6 ser
CeHTs10pb
3anstue 1. BRonHoe 3ansatue. Tema «/[narHoctuka ypoBHS My3bIKaIbHO-ABUTATEIHHBIX
CIIOCOOHOCTEH JeTel Ha HayaJio roJia.
3ausaTue 2. Tema «KynbTypa moBefeHUs Ha 3aHATHAX TAHIIEBATHLHOTO KPYXKKay:
- IO3HAKOMMTH JIETEH ¢ TpaBUIaMUd 1 MaHEPOM TTOBEICHNS,
- ¢ (hopMOii OACIKIBI M IPUIECKOI;
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- C OTHOUIEHUSIMH MEXIY MaTbUMKaMU U JIEBOYKAMHU.
«Tanen ¢ oceHHUMHU TUCTHIMU U 30HTUKamMm» M. Jlenrpana.

3ansaTue 3.

YrpaxkHeHUs Ha OPUEHTHPOBKY B MMPOCTPAHCTBE:MOJIOKECHHE MPsAMO (aHdac), moryooopoT,
npopub.

[TonoxeHus ¥ ABMYKCHHS HOT': TIO3MIIMU HOT (BBIBOpPOTHBIC); relleve mo 1,2,3 mo3uiusim.
«Tanen ¢ OCEHHUMU JTUCTHIMU U 30HTHKaMu» M. JleHnrpana.

OkTs0pB
3ausatue 4.

VnpaxHeHus Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE: KBAJpaT.

[Tosoxenwst 1 qBMKEHUS HOT: SOtte rmo 1,2.6, sotte B moBopoTe (1o Toukam 3aia).

«Tanen ¢ O0CEHHUMU JTUCTHIMU U 30HTUKamMu» M. JleHnrpana.

3anstue 5. Tema 3. «KynbTypa oBeieHHs B TeaTpe.

- [To3HakOMUTH JIeTeil ¢ KyJIbTYpOH W MpaBUIaMH MOBEACHUS MPH MOCEIIEHUN T€aTPOB.
[Tonoxxenwus u gerkenus Hor: demi — plie mo 1,2,3 mo3uiusaM; coueTaHre MaJIEHEKOIO
MpUCEIaHus U TOAbEMA Ha MOIYNabIIbl, IIATW HA MOJyHadblax ¢ IPOJABUKEHUEM BIIEpE U
Hazajl.

TanneBanbHas xomnosuuus «Ocennuid napk» E. Jloru.

3ansaTue 6.

YrpaxHeHUs Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE: CBOOOHOE pa3MEIICHHE 10 3ajy, Taphl,
TPOMKH.

[Tonoxenus u JABHXKXCHHUA HOT': IIaru ¢ BBICOKUM IIOJHUMAaHUEM HOI' COFHYTOﬁ B KOJICHC BIICPCA

Y Ha3aJ1 Ha Mmojynaibiax; demi-plie ¢ 0THOBpeMEHHOM pabOTOM PYK.
TanueBanbuas xomnosunus «Ocennuid napk» E. Jloru.

3ausarTue /.

TaH1eBaabpHast KOMOMHAIMS, OCHOBaHHAS Ha DJIEMEHTaX KJIaCCHYECKOTO TaHIIa.
TanueBanbHas komno3unus «Ocennuii napk» E. Jloru.

Hos0pb

3ansarue 8.

Hrorosoe 3anstue «llyTemecTBie B OCEHHHI JIeC»

3ansaTue 9. Tema «TaHieBagbHOE HCKYCCTBOY.

- [lo3HaKoMUTh JeTeil ¢ MOHATUSIMHU «TaHIIEBAILHOE MCKYCCTBOY, «Xopeorpadudeckuit oopas»,
«IUIACTHKA», <«OKECT», «BBIPABUTEIBHOCTHY.

3ansarue 10.

[Tonoxenus u ABMKEHUSI PYK: TIOJIOKEHUE PYK HA MOSICE — KYJIauKOM; CMEHa JIaJJOIIKU Ha
KyJIa4oK.

JIB>KEHHUsI HOT: TI1ar ¢ kKabJiyKka B HAPOJHOM XapaKTepe; MPOCTOH IIar ¢ IPUTOIIOM.

3ansarTue 11.

[TonoxxeHus u ABMKEHUS PYK: TIEPEBOABI PYK U3 OJTHOTO MOJIOKEHUS B IPYroe (B Xapakrepe
PYCCKOTO TaHIIa).

«Tanen; CongatukoB u Kykonok»

[Jdexa0dpb

3ausaTue 12.
JIBMKEHMS HOT: TIPOCTOM IMEPEMEHHBIN IIar ¢ BBIHOCOM HOTH Ha KabJIyK B CTOPOHY (B KOHIIE
MY3bIKaJIBHOTO TAaKTa); MMPOCTOM MEPEMEHHBIH IIar ¢ BRBIHOCOM HOTH Ha ISATKY B CTOPOHY U
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OJTHOBPEMEHHOW OTKPBIBAHHUEM PYK B CTOPOHBI (B 3aHMKEHHYIO 2 TTO3UIINI0). « TaHery
ConnarukoB u Kykosmok».

3ansaTue 13. Tema «Buasl TaHIEBATLHOTO HCKYCCTBAY.

- [lo3HakomMuth jeteit ¢ Bumamu xopeorpaduu:

KJIACCUYECKUI, HAPOAHBIN, OaJIbHBIN, HCTOPUKO-OBITOBOI 1 COBPEMEHHBIE TAHIIBI.
JiBmxenus Hor: battement tendu Briepen 1 B cTopoHy Ha HOCOK (Ka0J1yk) 1mo 1 ¢cBoOOaHOM
MTO3UIINH, B cOUeTaHuu ¢ demi-plie; mpuTOoN MpoCTOM, TBOMHOM, TPOMHOM.

3ansaTue 14.

[TonosxeHust U IBUKEHUS PYK: «IIPUTITIAIIICHUE.

JIBUKEHHUSI HOT: IPOCTOM PYCCKUI LIAr Ha3aJ yepe3 MOJIyNalblbl HA BCIO CTOILY; XJIOIKH B
JIaJIOIIN — IBOMHBIE, TPOMHBIE;

PYKU MEpe] TPYABIO — «IIOJ0UKAY.

«Tanen ConpatrkoB u Kykonok»

3ausTue 15.

[TonoxxeHust pyk B mape:

«J1071049Kay (MIOBOPOT MO PYKY).

JIBM>KEHMS HOT:

[IpocToil mar ¢ NpUTONOM C MPOABHKEHUEM BIEPE, Ha3aJ; IPOCTOM OBITOBOM LIar Mo napam
MO/ PYUKY BIIEpEl, Ha3a 1, TAHIICBAIBHBIN IIar Mo mapam (Ha MOCJIEIHIO JI0II0 MIPUCEaHue U
MIOBOPOT KOpITyca B CTOPOHY APYT APYyTa).

«Tanen ConnatrkoB 1 Kykonok»

3ausTue 16.

Hrtorosoe 3anstue «HoBoromuss ckaskay.

SAuBapsb
3auarue 17. Tema «CroXeTHBIN TaHELD.

[TonoxxeHue pyk B mape: «oJ pydku» (JULOM JIPYT K IPYTY).

JIBMKEeHHs HOT: TIPOCTON OBITOBOI 1IAr 1O apaM B MOBOPOTE, B3SBIINUCH MO/ PYUKY
IIPOTUBOIIOJIOKHBIMHA PYKaMH. Y IPAXKHEHUSI HA OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE: KOJIOHHA 110
OJIHOMY, I10 Mapam, TPOMKaMm, IO YETHIPE.

3ausTue 18.

[TonoxxeHust pyk B mape: c3aJu 3a Tajauto (1o mapam, Tpokam).

JIBYDKEHUS HOT:TaHIICBAJIBHBIH IIIar IO Mapam, Tporkam ( ¢ MOJI0KEHHEM PYK C3a/I1 3a TAJIHIO).
VYhpaxxHeHUs Ha OpPUEHTUPOBKY B MTPOCTPAHCTBE: IUATOHAIIb.

Tanen «IItuuka nonbky TanueBana» A. PpriOHHUKOBA.

3ausTue 19.

VYnpaxxHeHUs Ha OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE: «3MEUKA»; «PYUEEK).

TanneBanpHass KOMOMHAINSI, ITOCTPOSHHAS HA IIarax HapOJIHOTO TaHIIA.

Tanen «[Itnuka monpKy TaHeBana» A. PeiOHUKOBA.

DeBpajib

3austue 20.

TanneBanbHass KOMOMHAIMSA, TOCTPOSHHAS Ha IIaraX HapoOJHOTO TaHIIA.

JIBM>KEHUS HOT: MPBIKKHU C O KAThIMUA HOTaMH.

Tanen «IItnuka monpKy TanmeBanay A. PeiOHMKOBA.

3anstue 21. Tema «HapoaHbrit TaHEI).

- [To3HaKOMHTH AETEH C KOCTIOMAMH MY3bIKOHW U KYJIbTYPHBIMU OCOOCHHOCTSIMU PYCCKOTO
Hapo/a.

JIBUOKEHHS HOT: «IIApKAIOIIUK [Iary, «elo4ka»; (MaJbulKH)
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MOJArOTOBKA K NMpUCAAKE (IJIABHOE U PE3KOE OITyCKaHUE BHU3 1O 1 mpsiMoii 1 cBOOOIHOM
MTO3UIINN).

3ansaTue 22.

JIBHXKECHHUS HOT: «TapMOIIKay; (I€BOYKH)

MIPOCTOM OET C OTKPBIBAHUEM PYK B MTOATOTOBUTEIBLHYIO MO3HITUIO (BBEPXY, MEXKIY 2 U 3
TTO3UITUSMH ).

JIBUKEHHUSI HOT': «KOBBIPSIIOUKA» C JIBOWHBIM U TPOUHBIM MPUTOIIOM; (JIEBOYKH ) MAJICHBKOE
npucenanue (C HAKIOHOM KOpIIyca), pyKd Hepes rpyaplo «mojouka».TaHieBaabHas KOMIO3UIIHS
«Kannkay.

3ansaTue 23.

JIBMO>KEHUSI HOT': TOKJIOH Ha MECTE C pyKamu;

MOKJIOH C MPOJIBIKEHHUEM BIIEPE M OTXOJ0M Ha3a I, (MaJIbUMKH) TOJICKOKH Ha IBYX Horax (1
npsiMasi, CBOOOHAs TTO3UIIHS);

(neBoukm) Oer ¢ crubaHueM HOT Ha3a[ 110 AUAaroHalld, pyKU Mepes] TPYIbI0 «IIOJI0UKay.
TanueBanbHas komno3uius «KajiuHkay.

Mapt

3ausitue 24.

VYrpaxHeHUs Ha OPUESHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE: «3BE3I0UKA» «KOP3UHOUKAY.

TanueBanbHas komno3unus «KanuHkay.

3ansarue 25. Tema «banbHbII TaHEID).

- [lo3HaKOMHTH ACTEH C MOHATHEM «OAIBHBIN TaHEI] - BaJIbC, ITOJIbKA.
3ansaTue 26. Tema « B roctu k BecHey. TaHmeBanbHass KOMOWHAIMS, TOCTPOCHHAS HA DJIEMEHTAaX
OaJIbHOTO TaHIIA.

3ausTue 27.

ITocTaHoBKa KOpITyca, rOJIOBbI, PYK U HOT.

Tanen «Konxo3nas noneka» M. /lyHaeBckuil.

Anpejb

3ausTue 28.

JIBMDKEHHMSI HOT: IIary: OBITOBOM M TaHIICBAJIbHBIN; TIOKJIOH, pEBEPAHC.
Tanen «Konxo3nas nosnpka» M. JlyHaeBCKuUi.

3ansaTue 29. Tema «McTOopuKo-ObITOBOI TaHEL.

- [To3HaKOMMTH I€TEN C MOHIATHEM UCTOPUKO-OBITOBOM TaHEL»:MEHYAT, IIOJIOHES.

JIBUXKEHUS HOT:

«OOKOBOH raJIonm» MPoCToi (0 Kpyry). «OOKOBOM Tajom» ¢ nputonoM (mo auHusM). 3austue 30.
JIBMKEHMS HOT: «IIMKe» (OJIMHAPHBIN) B IPBIKKE.

Tanen «Konxosnas nonpka» M. /lyHaeBckuil.

3ansaTue 31.

[Tonoxenus pyk B nape:

OCHOBHAsl MO3UIUSI.

JIBMKEHHs HOT: JIETKUWA Oer Ha MoJiynalibliax Mo Kpyry Mo napam JIMLIOM U CIIMHOM BIEpe/l.
JIBmkeHus B nape: (MaJdbuuK) MIPHCET Ha OJHO KOJICHO, (I€BOYKA) JIETKHI Oer BOKPYT MaJIburKa.
Tanen «Konxo3nas nosibka» M. [[yHaeBCKui.

3ansiTue 32. [IoAroToBKa K UTOrOBOMY 3aHATHIO.

Maii

3ausitue 33. [loAroTOBKa K UTOTOBOMY 3aHSATHIO.

3ansTue 34. torosoe 3ansitue

3ansitue 35. J[MarnHocTuka ypoBHS MY3BIKaJIbHO-IBHTATEIbHBIX CIHOCOOHOCTEH NeTeid.
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3ansitue 36. J[marnocTuka ypoBHS MY3BIKaJIbHO-IBHTATEIbHBIX CIHOCOOHOCTEH NeTei.

CTAPIINM BO3PACT 6 — 7 jier
CeHTs10pb
3aunstue 1. BBogHoe 3ansTue. Jlnarnoctrka ypoBHS My3bIKaJIbHO-/IBUTATEIbHBIX CIOCOOHOCTEH
JIeTed Ha Hayvajio Toja.
3auarue 2. Tema «bajbHBIA TaHEL
- PacckazaTh 0 cOoBpeMeHHBIX OalbHBIX TaHIIaX — pymMOa, TaHTOo, POKCTPOT, KBUK-CTEI, Ya-ya-ya,
camoa.
Tanen «Bansc» E. Jloru.
3ausrue 3.
JiBmxenus pyk: port de bras.
Hemxenus Hor: relleve; demi —plie.
Tanen «Banbc» E. Jlorm.

OkT510pb
Jauarue 4.

JIBUKEHMS HOT:

Banbc: par Banbca (1o ogHOMY, 10 T1apam); par balance (va Mecre, ¢ IpoABUKECHUEM BIIEPE/I,
Hazaj.

Tanen «Bansc» E. Jloru.

3ansTue 5. Tema «Knmaccuueckuii TaHeI.

- [To3HakKOMUTH J€TEN C MOHATHEM «KJIACCUUECKUU TaHely. —PacKphITh colep:KaHUuEe TEPMHUHA
«baneTy», mokaszaTh (OTO U BUACOMATEpHAIIbl M3 OaJCTHOrO criekTakis. JIBrmkenus Hor: battement
tendu, passé.

My3bIKaabHO-PUTMUYECKAs KOMIO3MIKA 101 My3biKy Buanpau» C. Hukurtu.

3ansiTue ©.

JIBrokenus pyk: port de bras.

JIBmxenus Hor: releve.

My3bIKaabHO-PUTMUYECKAs KOMIO3MIKA 101 My3biKy Buanpau» C. Hukurtu.

3ansrue 7.

JIBUKEHMS HOT:

demi-plie.

JIBmxenue pyk: port de bras.

My3bIKalbHO-pUTMHUYECKAs KOMIO3ULIUSA 107 My3blKy Busanpaum» C. Huxutus.

3ansTue 8. torosoe 3aHaTne «30510Tas OCECHBY.

Hos0pb

3ansaTue 9. Tema «lcTopuko-OBITOBOM TaHEI

- Pacckazath 0 pasHOOOpa3uM UCTOPUKO-OBITOBBIX TAHIIEB: TaBOT, Ma3ypKa.
3aunstue 10.

JIBmxeHue HoOT: pas eleve.

JIBmxenue pyk: port de bras.

«Tanenu IIpuaBopHbix» JI. bokkepuHu.

3ansTue 11.

JIB>keHue Hor: pas degage.

JIBmkenue pyk: port de bras.

«Tanen IpunsopHeix» JI. bokkepunn.
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3ansTue 12.

Jlsmxenwue Hor: pas balance.

JiBmxenwne pyk: port de bras.

«Tanen IIpunBopHbix» JI. bokkepuHu.

[dexadpb

3ansaTue 13. Tema «CoBpeMeHHBIN TaHEI.

- [To3HakoMHTH JeTei ¢ pa3IMYHBIMU HAMPABICHUSIMH B COBPEMEHHOM Xopeorpaduu: Xum-xor,
Opeiik, TMCKO, poK-H-poiu, ¢hpuctaiti. «HoBoroanuit kapHaBam» Accoib.
3ansaTue 14. «HoBoroxnuii kapHaBam» Accois.

3ansaTue 15. «HoBoroxnuii kapHaBam» Accols.

3ausaTue 16. Urorosoe 3anstue «HoBorogHuii kapHaBa».

AuBapsp
3ansaTue 17. Tema «TaH1bl HAPOJOB MUPAY.

- [lo3HakOMUTD JIeTell ¢ OCOOCHHOCTSMH HAIMOHAIBHBIX KYJBTYP.
3ausTue 18.

JIBUKEHHS HOT: TIOOYEPETHOE BHIOpAChIBAHUE HOT Mepe COO0M UITM KPECT Ha KPeCT Ha HOCOK
uiu peOpo Kabiyka Ha MECTe U C OTXOJ0OM Ha3all, «BEPEBOUKAY.
3ausTue 19.

JIBUKEHHUS HOT:

MIPBDKOK C MO/KATHIMU;

(MabYUKHN): MPUCATKA «MSIUYHUK» (PYKHU Ha MOSACE — KYJIAYKOM).
JIBr>KeHus B mape:

COCKOK Ha JIB€ HOTH JIMIIOM APYT JIPYTY.

«Kanpune» B. Temnos.

DeBpaJib
3austue 20.

JIBMKEHUS HOT:

MPY>KUHSIIHUK 1Iar HoJl py4Ky IO KPYTY;

(ManbuuKy):

MIPUCSIKA TI0 6 TO3UIIUK C BBIHOCOM HOTH BIIEPE]T Ha BCIO CTOMY.

«Kanpune» B. Temnos.

3ansTue 21. Tema «Pycckuit HApOAHBIN TaHEID.

- PacckazaTth 0 pa3HOOOpa3uy XapaKTEepHBIX 00pa30B B PYCCKHX HAPOJHBIX TaHIAX.
3anstue 22.

VrpaxxHeHUs HAa OPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE:«KAPYCETbY,

«Bopota». «Kaapune» B. Temsos.

3ausTue 23.

JIBUKEHMS HOT:

(MaNbUMKM): OTMHAPHBIE YAPhI JaJ0HSIMH 10 BHYTPEHHEH WM BHEIIIHEH CTOPOHE TOJICHU C
MIPOJIBMYKEHUEM BIIEpEe]T U Ha3al.

JIBUKEHMS HOT:

(1eBOYKM): BpallleHHEe Ha Oyallblax;

(MabUMKM): «TYCHUHBIN Iary.

Mapt
3ausarue 24.

JIBUK€HMS HOT: KaJpWIbHBIM IIar ¢ KaOllyKa,«KOBBIPSAJIOUKA» (C MPUTOIOM, C NPUCETAHUEM, C
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OTKPBIBaHHEM PYK).

«Kanpuney» B. Temos.

3ausartue 25. Tema «ciaHcKuii TaHED

- Paccka3zatp netsiM 00 0COOEHHOCTSX UCIIAHCKON KYJIBTYPBI, XapaKTepe U MaHEPE UCIIOIHEHUS
HapO/IHBIX TaHIIEB.

- [loka3zath GoTroMarepuansbl KOCTIOMOB U BHJEOMAaTepual ¢ UCIAHCKUM HApOIHBIM TAaHIIEM.
3ausiTue 26. PasyunBaHue 3MeMEHTOB MCHAHCKOTO TaHIIA.

3ausitue 27. PasyunBaHue 3MeMEHTOB MCIAHCKOTO TaHIIA.

Anpeasb
3ausitue 28. PasyunBaHme >MeMEHTOB MCHAHCKOTO TaHIIA.

3anstue 29. Tema «llpIranckuii TaHeI.

- Pacckazatp 1eTsiM 00 0COOEHHOCTSIX LIBITAHCKOU KYJIBTYPBI, XapaKTepe U MaHEPE UCTIOTHEHUS
HapOJHBIX TaHIICB.

3anstue 30. PazyunBaHue 3J1€MEHTOB IIBITAHCKOTO TAHIIA.

3ansTue 31. PazyunBaHue 3JI€MEHTOB I[LITAHCKOTO TAHIIA.

3ansrue 32. Tema «llyremectBue no crpanamy.

Maii

3ausitue 33. [loAroTOBKA K HTOTOBOMY 3aHSTHIO.

3ausitue 34. [ToAroTOoBKa K HTOTOBOMY 3aHATHIO.

3ansitue 35. JluarnocTuka ypoBHS MY3bIKaJbHO-IBHIATEIbHBIX CIOCOOHOCTEH jaeTeil.
3ansaTue 36. J[uarHoctuka ypoBHS MY3bIKaJbHO-ABHUIaTEeNbHBIX CIOCOOHOCTEH NeTeil.

2.4. @opmul 63aumodeiicmeus ¢ pooumenimu (3aKOHHbIMU RPEOCMAGUM eJIAMU)
60CNUMAHHUKOB

»  Popurenbckue coOpaHHs Ha pPa3BUTHE TAHIICBAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH C MPAKTHUCCKUM

II0Ka30M.

»  Beuepa BompocoB 1 OTBETOB.

> KomnextuBHble 1 WHIANBUAYAIbHBIC KOHCYJIbTAIUH.

> CoBMECTHBIE C POOUTCIAMU NPA3SAHUKU, UMCHWHBI I[CTGﬁ, COBMCCTHBIC ITOCUICIIKH.

»  ITlomomp nerckomy camy (ydacTde B TOATOTOBKE TMPA3JHUKOB, TOIIMB KOCTIOMOB. )

I1l. OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3JIEJ
3.1. Onucanue mamepuanibHo — MeXHUYECKo20 obecneyenus 00pazoeamenbHO20

npoyecca.

1. Texnuueckue cpeacrBa o0ydeHUs (3BYKOBBIE)
v’ Mys3bIKaIbHBIH LIEHTP;
v Bugeoanmnaparypa;
v MynpTHMEMIIHAS CUCTEMA;
v' TluanuHo.
2. Y4eOHO — HArJSIAHBIE IT0OCOOMS:
v' JleTckue My3bIKalbHbIC MHCTPYMEHTHL.
3. My3bIKanbHbIE HIPBI:
V' «Onpezenu mo purmy», «Tuxo, rpoMKoy, «Mys3bIkaabHOE JT0TO», «Becenbie mamomkmy,
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«Hy — xa moBropsiite», «3aiiisy, «Tpu mopocenkay, «BommeOHbIN 1IBETOKY», «MenbHHUIIAY,

«Hupkoseie nomanku», «Kykasaaus», «Jlentoukm», «CHexUHKN», «Claakuil aneabCuH» U Jp.
4. HaGop CJI — 11cKoB U (PIICUTHAKOIUTEIHU C 3aMUCIMH MEJIOIUI U BUIEO.
5. Anmaparypa Ais 03BYYMBAHUS 3aHATHI: MarHUTO(OH, My3bIKaJIbHBIN HEHTP, MOHUTOP.
6. Mnmroctpanuu ¢ n300pa’keHneM TaHIIeB Pa3IMYHbIX AMOX U CTHIIEH, poTorpaduu ¢
M300paKE€HUEM TaHIIEBATbHBIX KOJIJIEKTUBOB.
3.2. UnpopmanuonHoe odecnevyenune. CIMCOK JTUTEPaTypbl
1. Metoauueckoe nocobue «CTymeHbKH My3bIKalbHOTO pa3Butus» E.JlyOpoBckoil k mporpamme
«H3 nercrBa B otpoyectBo» T. JIopOHOBOM.
2. Ilocobue «My3bIKaJIbHO — ABUTATEIbHBIC YIIPaXHEHUS B 1eTCKOM caay» H.A. Betmyrunoii.
3. Tlocobue «My3sbika u apmwkeHus» C. 1. bekunoii.
4. Y4eOHO — METOANUYECKOT0 Tocobue «My3bIKallbHbIE UTPhI, PUTMUYECKHUE YIPAXKHEHUS U
tanub» . Konoanuikoro
5. HoTtHo-MeTOMuecKkass  juteparypa.
2. Y4eOHHUKY, METOTMIECKUE ITOCOOUS TT0 BCEM pa3jieiaM TaHIIEBATLHON JCSITeIbHOCTH:
a) bypenuna A.M. PutmMuueckast mo3auka. [Iporpamma 1o puTMUUECKOM TIJIACTUKE JJIsI IeTeH
JIOIIKOJIBHOTO M MJIAJIIIIETO MIKOJIbHOTO Bo3pacTa. - CII6, 2000. - 220 c.
0) Bermyruna H.A. My3sikansHOe pa3BuTne pederka. - M.: [Ipocsemenne, 1967. — 203 c.
B) ['omunnna H.C. Hetpaauumonusie 3aHATHS GUKYIBTYPOM B TOIIKOJIEHOM
oOpa3zoBaTenbHOM yupexaeHun. —M.: Ckpunropuii, 2003, 2006. — 72 c.
r) 3apernkas H., Poor 3., Tan1s! B netckom caxy. — M.: Alipuc-nipecc, 2006. — 112 c.
n) Kanmynosa U., HoBockonbiieBa M. 3TOT y1UBUTENbHBIN pUTM. Pa3BuTHE UyBCTBA pUTMA Y
nereit. —CI16.: Kommosutop, 2005. - 76 c.
e) Cnyukas C.JI. TanueBanpHas Mo3anka. Xopeorpadus B 1eTcKoM cafay.- M.: Jlunka-nipecc,

2006. - 272 c.
k) CyBoposa T.U. TanneBanpHas putmuka juist neteit 4. — CI16.: My3bikanpHas manurpa,
2006. — 44 c.

3) @upuiniena XK.E., Caiikuna E.I'. «Ca-®u-Jlance» - TaH1IeBaIbHO-UTPOBAsi THMHACTHKA IS
nereit. — CII6.: JlercTBo-ipecc, 2006. -352 c.
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YYEBHbBIN IVIAH
JOTOTHUTENTHHOM 00IIepa3BUBAIOIICH TPOrpaMMbl XyA0KECTBEHHON HampaBieHHOCTH «Kalbmydok»
Ha 2026 — 2027 y4eOHbIi roa

MNPUJIIOKEHHUE Ne 1
K 0ONOIHUMENbHOU 00Wepaszsusaroujeli

npoepamme «Kabayuoxky
(yvms. npuxazom MBJJOY Ne 12 «Bepeska» om 28.08.2026 Ne 110)

Ne | Ha3Banue pa3neia, Bo3pacTHas kareropus 00y4arumuxcs DopmbI

n/ TeMbI 3-4 rona 4-5 ner | 5-6 Jier 6-7 ner arrecranyun/

1| KounvecTBOo 4acos KOHTPOJIS

TCOPUA | IMPAKTHUKaA BCEro TCOPUA | MPAKTHKA BCETO TCOpHA | MPAaKTHKaA BCETO TCOpHUA | IpPpaKTHUKa BCEro

1. | BroxHoe 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 JlnarHocrrka
3HaKOMCTBO C 1 2 3 - - - - - - - - - Texymwuii
IBYX4YacTHOH (hopMOit KOHTPOJIb
MY3bIKH

2. | 3HAaKOMCTBO C TaHIIEM - - - 1 2 3 1 - 1 1 2 3 [KoutposbHoe 3ausTHE
Buner nemxenmit 1 6 7 - - - - - - - - - [Texymuii KoHTpOIb
JIBM>KEHHUS C - - - - 4 4 - - - - - - [Texymuit
npenIMeTaMu KOHTPOJIb
OcHoBHbIE - 5 5 - - - - - - - - - Texymwuii
TaHLEBAJIbHbIE KOHTPOJIb
JIBYDKCHUS
DJEMEHTHI XOPOBO/Ia - - - 1 5 6 - - - - - - |PasBneuenne

3. | My3bikanbHast - - - - - - 1 1 2 1 1 2  |[KonTponbHOE
rpaMoTa BaHATHE

4. | DnemeHTbI - - - - - - 1 2 3 1 2 3  [KonrtpombpHOE
KJIACCHUYECKOro TaHIa BaHATHE

5. | TanmeBabHBIC UTPHI - - - - - - 1 2 3 - 3 3  [Pa3BicucHue
(pummonnacmuxa)
Urposeie n - 4 4 1 5 6 - - - - - - (OtkpsiTOE
CKa304HbIe 00pa3bl 3aHATHE

6. | Pucynok Tanma - - - - - - 1 2 3 - 3 3 KoHTposIbHOE 3aHATHE

2




7. | Haponnslii TaHen - - - - 3 4 3 4  |KoHTponbHOE 3aHATHE

8. | banbHbIH TaHel - - - - 2 3 2 3 [KoHTpolbHOE 3aHATHE

9. | TanueBanbHasA 11 11 11 11 11 11 9 9 Hrorosoe
MO3anuKa 3aHATUC,
(pel'IeTI/II_[I/IOHHO- ITOKa3aTCJIbHBIC
IOCTAHOBOYHAs paboTa) BBICTYILICHUSI
HUTOT'O 28 31 27 31 23 31 25 31




Kasiengapublii yueOHbIii rpadpuk

JTOMOJTHUTEIbHOM 001epa3BUBaIOIIEll MPOrpaMMbl TAHIIEBAJIBHOIO 1€TCKOT0 00benHeHus «Kaodaydox»
Ha 2025 — 2026 y4yeOHbIii roj

MMPUJIIOKEHUE Ne 2

K OONOJHUMENbHOU 00uepassusaroujeli

npoepamme «Kabmyuory

(yme. npukazom MB]OY Ne 12 «bepesxay

om 28.08.2026 MNe 110)

Ne Bo3pacTHble rpynnsi
1111/ Conepikantie 3-4 roga 4-5 ner 5-6 ser 6-7 ner
1 KomnnuecTBo BO3pacTHBIX IPyIIT 1 1 1 1
2 Havano yue6HOTrO0 roma 01.09.2026 . 01.09.2026 r. 01.09.2026 r. 01.09.2026 r.
3 OxkoHuaHue y4eOHOro roja 31.05.2027 r. 31.05.2027 r. 31.05.2027 r. 31.05.2027 r.
4 | Cpoku mpoBeICHHISI MOHUTOPUHTA ceHtsiopp 2026 T. ceHtaops 2026 r. ceHts0pp 2026 T. ceHts0ps 2026
Mmaii 2027 r. Mmaii 2027 r. Mmaii 2027 r. r. Maii 2027
r.
[TpoaomKUTENBHOCT YyU4€OHOTO TO/1a, 36 uenenn 36 uenenn 36 uenenn 36 Henenn
BCEro HeNenb, B TOM YHCIE TIO
S | HOJIYroAUsIM:
| monmyroaue 17 uenens 17 uenens 17 nenenn 17 nenenn
Il moyromme 19 menmens 19 menens 19 menenn 19 "enenn
6 | [IpoaomKUTENbHOCTD yueOHOM 5 nuei 5 nueit 5 muent 5 mueint
HEJIeH
7 | O6vem 00Opa3oBaTEeNbHON HArpy3Kd B 1 3ansTue — He 60mee 15 1 3ansTue — ue 6onee 20 1 3ansTHe — He 6onee 25 1 3ansTue — He 60nee 30
Heaemno (MUH) MHUHYT MUHYT MUHYT MHUHYT




[IpaznHuuHbIC (BBIXOAHBIC) THU

04.11.2026 (Cp) - [enn
HapOJIHOT'O €TMHCTBA
31.12.2026-10.01.2027 —
HoBorognue kaHUKYIIbI
23.02.2027 (Br) - Jlenn
samuTHrKa OTeuecTBa
08.03.2027 (I1x) -
MexayHapOHBIN KEHCKHI
JICHb

04.11.2026 (Cp) - [deun
HapOJIHOTO €TUHCTBA
31.12.2026- 10.01.2027
Hosorognue
kaHuKyb! 23.02.2027
(Br) - Jlenn
3amuTHrKa OTeuecTBa
08.03.2027 (T1n) -
MexnyHapoaHbIN KEHCKUN
JICHb

04.11.2026 (Cp) - [eun
HapOJHOTO €IMHCTBA
31.12.2026-
10.01.2027 -
HoBoroanue
KaHUKYJIbI
23.02.2027 (Br) -
JleHb
3anuTHHKa OTeuecTBa
08.03.2027 (I1n) -
MexnyHapoaHsIi
JKEHCKUH NEHb

04.11.2026 (Cp) -
[enn
HapOJHOTO €IMHCTBA
31.12.2026-
10.01.2027 -
HoBoroanue
KaHUKYJIbI
23.02.2027 (Br) -
JleHb
3anuTHEKa OTeuecTBa
08.03.2027 (I1n) -
MexnyHapoaHsIi
JKEHCKUH IEHD b




MNPUJTOXKXEHHUE Ne 3
K OONOJHUMENbHOU 00Wepassusarouyeli

npoepamme «Kabnyuoky»
(yvms. npuxazom MBJJOY Ne 12 «Bepeska» om 28.08.2026 Ne 110)

Jluaznocmuka ypoeHsa My3ulKaibHO-08U2AMETbHO20 PA3GUM U PeOeHKA

Koopounauun, noekocms Q0eudceHuii — TOYHOCTb JIBM)KEHUN, KOOpIMHALMS PyK M HOT IpU
BBIMIOJIHEHUH  yNpakHEeHWH. /I mNpoBepKH ypOBHS pa3BUTHS KOOPAMHAIMM PYK W HOT
MIPUMEHSIOTCS CIICIYIOIIUE 3aIaHuS:

Vnpaosicnenue 1. OTBECTH B CTOPOHY MPABYIO PYKY U B MPOTHUBOIIOIIOKHYIO CTOPOHY JICBYIO HOTY U
Hao00O0pOT.

Vnpaoswcnenue 2. TIogHATH OJJHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE MPaBYIO PYKY M COTHYTYIO B KOJICHE
JIEBYIO HOT'Y (M HA060pOT).

Vnpascnenue 3. OtTBecTH BHepeA TMpaByld pyKy H Haszaq JEBYIO HOTY H  HaoOOpOT.

3 Oasuta - IIpaBWJIBHOE OJJTHOBPEMEHHOE BBITIOJTHEHUE JIBHYKEHUH.
2 Gamna - HEOJHOBPEMEHHOE, HO MPAaBUIILHOE; BEPHOE BBIIOJIHEHUE IOCIE MOBTOPHOrO MoKasa. 1
Oat - HEBEPHOE BBITIOJTHEHUE JIBHYKEHUH.

Teopueckue nposgienus - yMEHUE UMIIPOBU3UPOBATH O] 3HAKOMYIO M HE3HAKOMYIO MY3bIKY Ha
OCHOBE OCBOCHHBIX Ha 3aHATHUAX ABUKCHUH, a TAKXKE MPUIYMBIBATh COOCTBEHHBIC, OPUTUHAIILHBIE
«ma». Tect Ha ompeneneHue CKIOHHOCTH JeTell K TaHIeBaIbHOMY TBOpuecTBy. JleTsim
IpeaaraeTcsl moj My3bIKY (I10CJI€ IPEIBAPUTENILHOTO MPOCTYIIMBAHUS) U300pa3UTh CIEIyIOIINe

MIEPCOHAKU: pPOMAIIIKY, TYETIKY, COJIHEUHBIN 3alYMK U T.IL
3 Oaiia - yMEHHE CaMOCTOSITEIbHO HAaXOAWUTh CBOM OPHUTHHAJBHBIE JBIKEHHS, MMOJOMPATh CIIOBA
XapaKTepU3yIOIINe MY3BIKY U TUTACTUYECKUI o0pa3.

2 Oamia - JBWXKEHUS €ro IOBOJBHO TPOCThIC, HCIIONHSACT JIWIIb OJHOTHITHBIC JBHKCHUS.
1 Oann - peGeHOK He CIOCOOEH NepeBOIJIONIATECS B TBOPUECKOW MY3BIKaIbHO-UTPOBOM
MMITPOBU3AIHH.

Tuokocmev mena — 310 creneHb nporuba Hazax u Breped. [Ipu xopomeil TMOKOCTH KOpITycC
CBOOOJHO HAKJIOHSETCS.

Vnpaxcnenue  «Omooeunv — kybuxk  Oanvuwie»  (IpoBepka  THOKOCTM  Tela  BIEpEN).
JleTsiM mpearaeTcst CeCTh Ha KOBEp TaK, YTOOBI MATKHA HAXOIMIINCH Y Kpast KOBPa, HOTH MPSIMbIE
Ha IIMpHUHE IUIeY, MPIKAThl K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha IOJIy MEXAY CTYMHSIMU HOT PaCHOJIOKEH
Kyouk. Cienyer HAKIIOHUTHCS ¥ OTOABHHYTh KYOHK Kak MO>KHO Jasbiie. KoneHn He mogHUMAaTh,
HOTH JIOJKHBI OCTaBaThCs MPsMbIMU. OLIEHUBAETCS] pACCTOSIHUE B CAHTUMETpaX OT JIMHUU IMATOK J10

TpaHu KyOWUKa, B KOTOPYIO pebeHoK yrupacs MaJIbIIaMH.
3cM u MeHblle — HuU3KkuiA ypoBeHb (1 Oamwr). 4-7cm — cpeanuit ypoBeHb (2 Oana)
8-11cM — BeICOKMIT YpoBeHb (3 Oaia).

Ynpaowcnenue «Konvyo» (mpoBepka THOKOCTH Tena Ha3am).

HcxonHoe monoxenue, J1é€xa Ha )KUBOTE, MOJAHUMAEM CIUHY, OTBOJAUM Ha3ad (PYKH YHIUPAIOTCS B
110J1), OJJHOBPEMEHHO Crubas HOTH B KOJIEHSX, CTapaeMCsl JOCTaTh MaJbL@MH HOT JI0 MaKyIIKH.
3 Oamr -  MakcuMmanbHas ~ TMOJBM)KHOCTH  TIO3BOHOYHHMKA  BOEeped M Hasajl.
2 Oan — cpenHsis MOJIBMKHOCTD M03BOHOYHUKA.
1 Gamn - ynpaxHeHUsI Ha THOKOCTH BBI3BIBAIOT 3aTPYIHEHHSL.

My3vikansHocms — ciOCOOHOCTh BOCIPUHUMATH M TepeaBaTh B JABM)KEHHH 00pa3 M OCHOBHBIE
CpeACTBa BBIPA3UTEIbHOCTH, U3MEHATh IBUKEHUS B COOTBETCTBUHU C (ppazaMu, TEMIIOM U PUTMOM.
OrneHrBaeTCsl COOTBETCTBUE HCIIOJHEHUS JBM)KEHUI My3bIKe (B TPOLECCE CAMOCTOSTEIBHOIO
HCIIOJIHEHUS - oe3 mokKasa nejarora).
Vnpasicnenue «Kmo uz necy eviuen?» Ilocne mpociaymmBaHusi MY3bIKM pPeOEHOK JIOJKEH He
TOJIBKO yrajaTh KTO BBIIIEN M3 JieCy, HO M II0OKa3aTh JBHUXKEHHEM. 3aKOHYUTh JBU)KEHUE C
OCTAHOBKOH MY3bIKU. (OTPayKEHUE B IBMIKEHUU XapaKTEPa MY3bIKH).

Vnpascnenue «3aseou momopy. Jletn crubaroT pykd B JIOKTSX U BBIIOJHSIOT BpamiaTelbHbIC
nBkeHus. [lon MeayieHHYI0 MY3bIKY - MEIJICHHO, MOJ OBICTPYIO — OBICTPO (IEpEeKIIouYeHUe C
OJTHOTO TE€MITa Ha JPYTOi).




Vnpasxcnenue «Cmpaycery. [lon THXyI0 My3bIKY AETH JIBHUTAIOTCS, KaK «CTpaychl». [1og rpoMKyro
MY3BIKy «IpPSYyT TOJIOBY B TECOK» (OTpakeHHME B JBWKEHUU JAMHAMUYECKUX OTTEHKOB).
3 OGamia — yMeHHE TepelaBaTh XapaKTep MENIOJWH, CaMOCTOATENIbHO HAYMHATh W 3aKaHYMBATh
JIBUKEHHE BMECTE C MY3bIKOM, IepesaBaTh OCHOBHBIE CPEJCTBA MY3bIKaJbHOW BBIPA3UTEILHOCTU
(Temmn, TMHAMUKY).

2 Oaa — B JBWKCHHUSAX BBIPAKACTCS OOIMIMK XapakTep MYy3bIKH, TEMII; HA4ajl0 W KOHEIl
MY3BIKaJIBHOTO TIPOU3BEICHHS COBIAIAIOT HE BCETA.

1 Gan — IBMKEHUS HE OTPAXKAIOT XapaKTep MY3bIKH U HE COBIAAlOT C TEMIIOM, PUTMOM, a TaKXe C
HAYaJIOM U KOHI[OM IPOU3BEICHHUS.

IMOUUOHAILHOCH b — BHIPA3UTEIILHOCTh MUMHUKHU U MTAHTOMUMHKH, YMEHUE MIepe/laBaTh B MUMUKE,
mo3e, JKeCcTax pa3HOOOpa3Hyl0 raMMy YyBCTB HMCXOJAS M3 MY3BIKA U COJIEPKaHUS KOMIIO3UIIUH
(cTpax, pagocTh, yAUBIECHHE, HACTOPOKEHHOCTh, BOCTOPT, TPEBOTY U T.J.), YMEHHE BbIPA3UTh CBOU
9yBCTBA HE TOJBKO B JIBFDKEHUH, HO M B CIIOBE. DMOIMOHAIBHBIE JIETH YaCTO IOJIIIEBAIOT BO BPEMSI
JBUKEHHUSI, YTO-TO MPUTOBAPUBAIOT, TIOCTIEC BHIMOIHEHUS YIPAXXHEHUS KIYyT OT MeAarora OoleHkKu. Y
HEAIMOIIMOHAIBHBIX JIeTell MUMHUKa OeqHas, JBWDKCHUS HE BBIpasuTesbHblC. OICHHBACTCS 3TOT
MMOKa3aTeb 1o BHEILIHUM MIPOSBJICHUSIM (>-1, 3-3).
Jletsim mpemraractcsi M300pa3uTh «YCTAIYIO CTAPYHIKY», «XHTPYIO JIHCY», «ICBOUYKY, KOTOpas
YIUBIISETCS», «CEPAUTOTO BOJIKAY.

Pazeumue uyecmea pumma. Pummuueckue ynpadichenuss — Tieperada B JABW)KEHUHU pHUTMa
MPOCIYIIAHHOTO MY3BIKAIBHOTO MPOU3BENEHUs. OJTU 3aJaHusi TPEOYIOT OT JeTeil MOCTOSIHHOTO
COCpeI0TOYCHHUsI BHUMaHUs. EcCiin 4yBCTBO pUTMa HECOBEPIICHHO, TO 3aMEIJISAECTCS CTaHOBJIICHUE
pa3BepHYTOIl (CIMTHOM) peyr, OHAa HEBBIPA3UTENIbHA M CJIa00 MHTOHUPOBaHA; PEOCHOK TOBOPUT
MIPUMHUTHUBHO UCIIOJIB3YsI KOPOTKHE OTPHIBOYHBIE BHICKA3BIBAHMS.

Ynpaoscnenus ¢ naoowxamu. Tlegaror ToBOpUT NETAM, YTO OH OYJET XJIOMaTh B JIAJONIM IO —

pasHoOMY, a ACTH JOJIDKHBI nocraparbCsd TOYHO ITOBTOPHUTH €ro XJIOIIKH.
Heﬂaror cyuauT nepea ACTbMHU MW YCTBCPTHBIMU JJIIUTCIbHOCTAMH BBIIIOJIHACT pa3H006pa3Hr,Ie
XJIOIIKH. Hez[aror JOJIDKCH MOJI4YaThb, pearupyd Ha HUCIIOJIHCHUC MHUMMKOH.

1. 4 pa3a o KoJeHAMHU 00enMHU pyKamH (TIOBTOPHUTH 2 pa3a).

2. 3 paza 1o xoJeHsM, | pa3 B afomm (TTOBTOPSATH 10 TOYHOTO UCIIOITHEHUS).

3. 2 pa3a 1o KoJieHsM, 2 pa3a B JIaJ0IIH.

4.1 pa3 o kosneHsM, 1 pa3 B 1a01u (C MOBTOPEHUEM).

1 Gamn - ¢ PUTMUYECKMMH 3aJaHUSIMM HE CIpABIISETCS, HE MOXET MepeaaTh XJOMKaMH
PUTMHAYECKHUI PUCYHOK.

2 Oaya — BBIIOJHSET JIMIIb OTACIbHBIE YIPAKHEHUS, C HECIOKHBIM PUTMUYECKUM PUCYHKOM.
3 Gata — TOYHO MepeiaeT pUTMHUUYECKUI PHUCYHOK.

Ypoenu pazeumus pedenka ¢ myzvikanbHo-pummuueckoil 0esamenabHOCHU.

Ilepevtii yposenw (evicokuir 15-18 dannos) npennonaraeT BBHICOKYIO JIBHUIaTEIbHYI0 aKTUBHOCTh
JIETei, XOpOIIYI0 KOOPIWHAIUIO JIBIKEHUH, CMOCOOHOCTh K TAHIIEBAILHOW WMIIPOBU3AIINU.
Pebenok ymeer mepemaBaTh XapakTep MEJIOJIWH, CAMOCTOATEIbHO HAaYMHATh W 3aKaHYMBATh
JBUKEHUE BMECTE C MY3BIKOM, MEHSTh JIBH)KEHHE Ha KaXKAYI0 4acThb MYy3bIkH. MIMeeT ycTOMunBBIN
WHTEPEC U MPOSBIISAECT MOTPEOHOCTh K BOCTIPUSTHUIO JIBYIKEHUU TOJ MY3bIKY. XJIONKaMH TIE€peaaeT
PUTMHAYECKHI PUCYHOK.
Bmopoiut yposenw (cpeonuii 10-14 6annos). I1oMy YpOBHIO CBOWCTBEHHA cnabas TBOpUECKas
aKTUBHOCTb JETEH, ABMXKEHHS €ro JOBOJIBHO MPOCThIC, UCHOIHSAET JIMIIb OAHOTUITHBIC JBUKECHUS.
BocnpousBoaut Hecnoxubiii putMm. [lepena€r Toiapko oOmUNA XapakTep, TEMIT MY3BIKH. YMeEeT
BBIPA3UTh CBOM YYBCTBA B JBMKCHHH. B 00pa3HO - UTPOBBIX JBIKEHUSX JIETKO MEpelIaeT XapaKTep
nepcoHaka. BepHoe BbINIOJIHEHHE YNPaXXKHEHUH Ha KOOPAMHALIMIO TOCJIE IMOBTOPHOTO IIOKa3a
JIBDKCHUH.



Tpemvemy ypoeuro (nuzkomy 6-9 6an108) COOTBETCTBYIOT CIEAYIOUINE XapaKTEPUCTHKU JETEH:
OHU TOBTOPSIOT HECJIOKHBIC YIPAKHEHUS 3a IMeJaroroM, HO MPH 3TOM HMX MOBTOPHI BSUIBIC, Mo
MOJIBUKHBIC, HAOIIOMAaeTCs] HEKOTOpas CKOBAaHHOCTb, 3aTOPMOXXEHHOCTb JCWCTBUH, ciaboe
pearupoBaHHe Ha 3ByYaHHE MY3bIKH. J[BIDKEHHS HE OTPAKAIOT XapaKTep MY3bIKH M HE COBIAAIOT C
TCMIIOM, PUTMOM, a TAKXKXC C HaYaJlOM W KOHIIOM IIPOU3BCACHHA. Munmuxka 66I[H21$I, JABHUKCHUSA
HEeBBIpa3UTeIbHbIE. PEOCHOK HE CIOCOOCH MEepPEeBOILIOMIATHCS B TBOPUYECKOW MY3BIKaJIbHO-UTPOBOIA
HUMIIPOBU3AIUH. C PUTMHUYCCKUMHU 3adaHUSAMU HC CIPABIIACTCA, HC MOXCET NCPEAATh XJIOIMKaAMH
PUTMHUYECKHI PUCYHOK. Y TIPOKHEHHSI HA THOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTPYyIHCHUSI.
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